Sotsiaalainete ainevaldkonna ainekavad 5.-9. klassis

Sotsiaalainete Opetamise kaudu kujundatakse Opilaste suutlikkust mdista ajaloos ja niilidisajal

toimuvate iihiskondlike muutuste pohjuseid ja tagajdrgi. Opitakse tundma ja kasutama

lihtsamaid sotsiaalteaduste uurimismeetodeid, kujundatakse demokraatia ja inimdiguste

tundmist ning teadmisi kodanikudigustest ning -vastutusest, nendega kooskdlas olevaid oskusi

ja iildtunnustatud kditumist. Arendatakse Opilase suutlikkust dra tunda kultuurilisi eripérasid ja

jargida tildtunnustatud kditumisreegleid, huvituda oma rahva, kogukonna ja maailma arengust,

kujundada oma arvamus ning olla aktiivne ja vastutustundlik kodanik.

Sotsiaalainete dpetamine toetab kooli alusvédrtuste kujundamist ning kooli iildiste dppe- ja

kasvatuseesmaérkide saavutamist.

PdShikooli 16puks Opilane:

suudab mdista inimiihiskonna ajaloos ning niitidisaja ithiskonnas toimuvate muutuste
olulisi pdhjusi ja tagajérgi, suudab enda elu jaoks jireldusi teha;

valdab esmast tulevikuvisiooni;

tunneb ning austab demokraatiat ja inimdigusi, jirgib iildtunnustatud kditumisreegleid
ning on seaduskuulekas, teab kodanikudigusi ja -kohustusi ning tunneb
kodanikuvastutust;

huvitub iseenda, oma rahva, kogukonna, Viljandi(-maa) ja maailma arengust, kujundab
oma arvamust ning mdistab oma vdimalusi olla aktiivne ja vastutustundlik kodanik;
tunneb lihtsamaid uurimismeetodeid ja kasutab neist monda dppetdos;

tunneb kultuurilist eripdra ja kogukonna kultuuripdrandit ning suhtub lugupidavalt
individuaalsetesse, kultuurilistesse ja maailmavaatelistesse erinevustesse juhul, kui
need pole inimsusevastased;

on omandanud teadmisi ja oskusi sotsiaalselt aktsepteeritud kditumisest ning inimeste
vastastikustest suhetest, mis aitavad kohaneda eakaaslaste hulgas, kogukonnas ja
ihiskonnas, vaartustades neid;

on omandanud teadmisi ja oskusi enesekontrolli, toimetulekustrateegiate,
enesekasvatuse, oma vdimete arendamise, tervist tugevdava kditumise ja tervisliku
eluviisi kohta ning vairtustab positiivset suhtumist endasse ja teistesse; mdistab iseenda

ja kaaslase elu vaartust — aukartus elu ees.

Ainevaldkonna oppeained

Ainevaldkonda kuuluvad jargmised dppeained: ajalugu, iihiskonnadpetus ja inimesedpetus.

Ajalugu dpitakse alates 5. klassist, inimesedpetust 2. klassist ning {ihiskonnadpetust 6. klassist.



Sotsiaalainete nadalatundide jaotumine kooliastmeti

I kooliaste:

Inimesedpetus — 2 niddalatundi

II kooliaste:

Ajalugu — 3 néddalatundi

Inimesedpetus — 2 niddalatundi

Uhiskonnadpetus — 1 nidalatund

I kooliaste:

Ajalugu — 6 nidalatundi

Inimesedpetus — 2 niddalatundi

Uhiskonnadpetus — 2 nidalatundi

Ainevaldkonna Kirjeldus

Sotsiaalainetes késitletakse inimese ja tihiskonna toimimist minevikus ning tinapdeval.
Sotsiaalainete vahendusel kujuneb Opilastes voime nédha tihiskonna arengus pdhjuslikke jm
seoseid ning teha teadlikke valikuid seonduvalt iseendast ja sotsiaalsest keskkonnast, 1dhtudes
ithiskonnas kehtivatest védrtustest ja moraalinormidest, ning toimida kdlbelise ja
vastutustundliku tihiskonnaliikme ning isiksusena.

Ainevaldkonna Oppeainete Oppega taotletakse, et dpilane:

e omandab adekvaatse enesehinnangu ning teadmisi, oskusi ja hoiakuid, mis toetavad
tervikliku ja autonoomse inimese kujunemist, terviseteadlikkuse, tervist tugevdava
kéitumise ning tervisliku eluviisi;

e omandab tervikliku arusaama iihiskonna néhtustest ja protsessidest ning nende seostest
ja mojust;

e mdistab kultuurilist mitmekesisust ja demokraatia tdhtsust ning iihiskonna jétkusuutliku
arengu vajalikkust, aktsepteerides erinevusi;

¢ hindab véirtusi, nagu vabadus, inimviirikus, vorddiguslikkus, ausus, hoolivus, sallivus,
vastutustunne, Oiglus ja isamaalisus ning lugupidamine enda, teiste inimeste ja
keskkonna vastu.

Ajaloodpetuses omandavad Opilased kultuuriruumis orienteerumiseks vajalikke teadmisi oma
kodukoha ja maailma minevikust ning kultuuripdrandist. Aine vahendusel suunatakse Opilane
teadvustama, analiiisima ja kriitiliselt hindama ning tdlgendama minevikus aset leidnud

stindmusi ja protsesse, nende omavahelisi seoseid ja seoseid tdnapdevaga ning ajaloostindmuste



erineva tolgendamise pohjusi. Ajaloodpetus aitab kaasa teistes Oppeainetes Opitava tervikuks
sidumisele ning kujundab oskust mdista minevikundhtuste mdjul toimuvat arengut.
Inimesedpetus 16imib dppesisu kdigis kooliastmetes, toetades dpilase toimetulekut eakaaslaste
hulgas, peres, kogukonnas ja iihiskonnas ning aitab dpilasel kujuneda sotsiaalselt kiipseks ja
teovoimeliseks isiksuseks. Inimesedpetuse iildeesmirk on aidata kaasa Opilase sotsiaalses elus
vajalike toimetulekuoskuste arengule, mille elluviimiseks kujundatakse Opilases terviklikku
isiksust, sotsiaalset kompetentsust, terviseteadlikkust ja iildinimlikke vairtusi, nagu ausus,
hoolivus, vastutustunne ning diglus.

Uhiskonnadpetuses omandavad dpilased sotsiaalse kirjaoskuse: teadmised, oskused, viirtused
ja hoiakud iihiskonnas toimimiseks ning vastutustundlike otsuste tegemiseks. Oppeaine
iildeesmirk on luua eeldused kodanikuidentiteedi ja iihiskonna sidususe tugevnemiseks ning
aktiivse kodaniku kujunemiseks.

Uldpédevuste kujundamine ainevaldkonna dppeainetes

Sotsiaalvaldkondlik padevus on sotsiaalainete valdkonnapidevus. Ainevaldkonna iildised
eesmirgid ja sisu toetavad Opilaste sotsiaalvaldkondliku péadevuse kujunemist. Iga
sotsiaalvaldkonna dppeaine kaudu taotletakse sotsiaalvaldkondliku pddevuse arendamist.
Viirtuspiddevuse kujundamist toetab sotsiaalainete ainevaldkond Oppeainete erinevate
rohuasetuste kaudu. Niiteks suutlikkust mdista humanismi, demokraatia ja jatkusuutliku arengu
pohivéddrtusi ning nendest oma tegutsemises juhinduda toetavad nii ajalugu kui ka
ithiskonnadpetus. Inimeste sonade ja kditumise taga olevate vairtussilisteemide moistmist,
motete, sonade ja tunnete kooskdla ning oma valikute pohjendamist toetavad
empaatiaiilesanded ning allikaanaliiiis. Lahiajaloo késitlemine pohikooli viimases klassis aitab
Opilastes kujundada oskust seista vastu kesksete normide rikkumisele, kasutades selle juures
nditeks diktatuuride ja inimsusevastaste kuritegude teemat.

Opipidevust toetatakse eeskitt mitmekesiste meetodite rakendamise kaudu. Voib delda, et
suutlikkust organiseerida Opikeskkonda ja hankida dppimiseks vajaminevaid vahendeid ning
teavet, oma Oppimise planeerimist ja viise, kuidas kasutada Opitut erinevates kontekstides ja
probleemide lahendamisel kujundavad kd&ik sotsiaalained. Vastav panus on siin tihedalt seotud
teiste ainevaldkondade Oppeainetega ning soovitada voib koostodd meetodite 16imimisel.
Niiteks loovtod koostamine sotsiaalaines vOib emakeele voi vodrkeele 16imimise kaudu
saavutada siigavama sisukuse kui ainult iithe dppeaine piires.

Suhtlemispiddevuse toetamisel voib esile tdsta meetodite valiku olulisuse. Erinevad aktiivoppe
viisid ning rithmat6dd aitavad kujundada dpilase suutlikkust analiilisida enda kditumist ning

selle tagajdrgi, sobival viisil véljendada oma tundeid, aktsepteerida inimeste erinevusi ning



suhtlemisel nendega arvestada, ennast kehtestada, seista vastu ebadiglusele viisil, mis ei
kahjusta enda ning teiste huve. Nii inimesedpetuse, ajaloodpetuse kui ka ithiskonnadpetuse
kaudu dpitakse tundma ning jargima tihiskonnas kehtivaid védrtusi, norme ning reegleid.
Enesemadiratluspadevust toetab peamiselt inimesedpetus, ent rahvusliku, kultuurilise ja riikliku
enesemddratluse (eestlane, eurooplane, maailmakodanik) kujundajana teisedki valdkonna
oppeained. Enesemédratluspddevuse kujundamisel arendatakse Opilaste suutlikkust moista ja
hinnata iseennast; hinnata oma nodrku ja tugevaid kiilgi ning arendada positiivset suhtumist
endasse ja teistesse. Opilasi suunatakse jirgima tervislikke eluviise, lahendama tShusalt ja
turvaliselt iseendaga, oma vaimse, fiiiisilise, emotsionaalse ning sotsiaalse tervisega seonduvaid
ja inimsuhetes tekkivaid probleeme.

Matemaatikapiddevust toetavad koik valdkonna oppeained. Oppetegevuses tihtsustatakse
suutlikkust kasutada erinevaid lilesandeid lahendades matemaatikale omast keelt, siimboleid
ning meetodeid.

Ettevotlikkuspadevuse peamine kujundaja on ihiskonnadpetus, kuid ka teised valdkonna
dppeained. Opitakse nigema iihiskondlike protsessidega seotud probleeme ja neis peituvaid
vdimalusi lahenduste pakkumiseks. Opilasi julgustatakse piistitama eesmérke ning piirgima
nende tditmise poole, genereerima ideid ning neid teostama. Opitakse rakendama
initsiatiivikust ja vastutust, tegema eesmarkide saavutamiseks koostdod, reageerima paindlikult
muutustele, vOtma arukaid riske ning tulema toime ebakindlusega, et muuta iihiskonda
paremaks. Opilasi suunatakse valima ideede teostamiseks sobivaid ja loovaid meetodeid, mis
toetuvad olukorra, enda suutlikkuse ja ressursside adekvaatsele analiilisile ja tegevuse
tagajargede prognoosile ning on kooskdlas eesmérkidega. Julgustada Opilasi osalema
kodanikuiihiskonna ettevotmistes.

Loimingu pohimotted ainevaldkonna 6ppeainetes

Sotsiaalainete 1dimingutsentriteks on nii teemad, modisted kui ka meetodid. Ainevaldkonna
siseselt on mdistete ja teemade kattuvus suurem kui valdkonnavilise 16imingu puhul. Samas on
meetodi imber koonduv 16iming laiahaardelisem, kuna see tdhendab interdistsiplinaarset ja
transdistsiplinaarset koostddd. Sotsiaalainetel on 16imingu kaudu kokkupuutevoimalusi kdikide
dppeainetega ning dppekava iildpadevustega. Ajaline kooskdla dppeainete temaatilise késitluse
vahel on teostatav nii valdkonnasiseselt kui ka -viliselt.

Ainevaldkonnasisese 10iminguga taotletakse, et Opilane areneks ennast teostavaks terviklikuks
isiksuseks, kes suhtub endasse ja teistesse positiivselt, arvestab kaasinimesi, ldhtub oma
tegevuses iildinimlikest védrtustest, ndeb ja moistab lihiskonnas toimuvat ning tal on oskusi ja

valmidust tihiskonnaellu sekkuda ning selles osaleda. Oluline pole mitte dpitud teadmiste hulk



vaid oskus seostada olemasolevaid fakte ja ndha olemasolevaid seoseid uue nurga alt, oskus
kasutada teadmisi uues olukorras. Kodikides ainevaldkonna ainetes on {iihtlustatud Oppesisu
diferentseerimise slisteem, et pakkuda senisest suuremat voimalust Opilaste isikupidra ja
ithiskonnas toimuvate muutuste arvestamiseks.

Loiming teiste ainevaldkondadega saab tekkida kahel tasandil — eri dppeainete Opieesmairkide
ja dppesisu kaudu vdi valdkondlike seoste kaudu dppetegevuse eesmirgistamisel. Uldiselt vaib
lahtuda eeldusest, et ainete seoste arvestamine vdimaldab muuta Oppetddd efektiivsemaks,
mitmekiilgsemaks ja loovamaks. Sotsiaalained on teiste ainevaldkondadega seotud
valdkonnapidevuste kujundamise kaudu.

Sotsiaalainete  ainevaldkonna  Oppeained aitavad kaasa teiste ainevaldkondade
valdkonnapadevuste kujunemisele.

Emakeelepddevuse osas tahtsustub suutlikkus viljendada ennast selgelt ja asjakohaselt suuliselt
ja kirjalikult, lugeda ja moista erinevaid tekste, kasutades kohaseid keelevahendeid ja sobivat
stiili, Oigekeelsust ja keelelist véljendusrikkust. Lisaks téhtsustuvad veel teksti kriitilise
analiilisi oskus, funktsionaalne kirjaoskus, meediakirjaoskus, informatsiooni hankimine ja
kriitiline hindamine, td6de vormistamine, autoridigus.

Voorkeeltepadevuse kujunemist toetavad teadmised erinevatest kultuuridest ja traditsioonidest,
oma ja teiste kultuuride vaheliste erinevuste moistmine ja lugupidamine erinevate kultuuride ja
traditsioonide vastu, suhtlemine mitmekultuurilises iithiskonnas, voorkeeleoskus.
Matemaatikapddevuse arendamise juures on oluline tugineda matemaatika kaudu
kujundatavatele oskustele, nditeks ajaarvamine, ressursside planeerimine (aeg, raha),
matemaatiline kirjaoskus, arvandmete esitlemine ja tdlgendamine (graafikud, tabelid,
diagrammid), oskus probleeme piistitada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada,
lahendusideid analiilisida ning tulemuse tdesust kontrollida.

Loodusteadusliku péadevuse seisukohalt on oluline teada, et loodusainete ainevaldkonna
lahenemisviisi aluseks on uurimisoskuse kujundamine. LoodusOpetuses juba esimestest
klassidest kujundatavale uurimisoskusele saab sotsiaalainete Opetus edaspidi toetuda.
Temaatilised seosed tekivad inimiihiskonna arengule looduskeskkonna ja geograafilise asendi
moju késitlemise kaudu. Lisaks on olulised teemad majanduse ressursid, inimese areng,
rahvastikuprotsessid, iihiskonna jatkusuutlikkus, sdéstlik tarbimine, iileilmastumine,
globaalprobleemide, sh keskkonnaprobleemide mérkamine ja mdistmine, jitkusuutliku ja
vastutustundliku eluviisi viartustamine.

Tehnoloogilise piddevuse kujundamisele aitavad kaasa jargmised teemad: ametid ja elukutsed

erinevates lihiskondades, tehnika ja tootmise arengu seos muutustega lihiskonnas; tooturg,



kutsesuunitlus ja karjdiri planeerimine. Uhiselt taotletakse, et dpilastel kujuneks oskus hinnata
tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vdimalusi ja ohte; mdista tehnoloogia arengutrende,
tehnoloogia ja teaduse omavahelisi seoseid; rakendada moodsaid tehnoloogiaid tohusalt ja
eetiliselt oma Opi-, t066- ja suhtluskeskkonna kujundamisel; kasutada tehnilisi vahendeid
eesmargipdraselt ja sdistlikult, jirgides seejuures ohutuse ja intellektuaalomandi kaitse
ndudeid.

Kultuurilise padevuse kujundamisele aitavad kaasa eri rahvaste traditsioonide tutvustamisega
seotud teemakdasitlused ning erinevaid koostéovorme arendavad riihmat66 metoodikad.
Tervise- ja kehakultuuripddevuse osas tdhtsustub suutlikkus moista ja véirtustada kehalise
aktiivsuse téhtsust tervisliku eluviisi osana eri ajastuil, salliv suhtumine kaaslastesse ning
koostoopohimdtete ja tervisliku eluviisi jargimine. Tervislikku eluviisi kui kogu
koolikorralduse jaoks tédhtsustuvat aspekti 16imib inimeste eluolu ja olmekeskkonna temaatika
késitlemine.

Loiminguks teiste valdkondadega sobivad védga histi ka dppemeetodid, niiteks projekti- ja
ainenidalad, 16imingutunnid ja dppekiigud. Oppekiikude planeerimisfaasis on erinevate
Oppeainete Opetajate koostdo eelduseks, et antud 16iming saaks realiseeruda.

Ainekava saab rohutada teatud aspekte selle 1dimingu soodustamiseks, nditeks soovitada
sujuvat iileminekut uutele meetoditele voi teemadele. Loimingu rakendamisel on oluline
sdilitada side varem Opituga.

Libivate teemade kiasitlemine ainevaldkonna 6ppeainetes

Arvestades ldbivate teemade keskendumist iihiskonna toimimise kiisimustele ning Opilaste
igapédevasele eluviisile ja nende poolt jargitavatele vdirtustele, on téhtis, et sotsiaalainete
Opetajad oleksid valmis igapédevaselt erinevates olukordades reageerima sihipéraselt ja ldbivaid
teemasid toetaval viisil Opilaste ainealaselt vOi ainevéliselt tdstatatud, intrigeerivatele,
provotseerivatele voi muidu kasvatuslikku huvi pakkuvatele kiisimustele ja algatustele; Opilaste
positiivselt vOi negatiivselt silmatorkavale tegevusele; pdevakajalistele siindmustele koolis voi
viljaspool seda.

Labivate teemade késitlemisel tuleb juhtida sellele teadlikult ka OJpilaste tdhelepanu.
Sotsiaalainete seosed ldbivate teemadega ilmnevad nii Oppesisus, meetodites kui ka
oppetegevuse korraldamise viisides. Kuna ldbivad teemad on iihiskonnas aktuaalsed ning
sotsiaalained on tihedalt seotud iihiskonna toimimise valdkondadega, saab véita, et siinses
ainevaldkonnas on moneti lihtsam leida ldbivate teemade dpetamise voimalusi.

Libiva teema ,,Elukestev Ope ja karjdédri planeerimine® késitlemisega aidatakse Opilasel

kujuneda isiksuseks, kes on valmis dppima kogu elu, tditma erinevaid rolle muutuvas dpi-, elu-



ja tookeskkonnas ning kujundama oma elukédiku teadlike otsuste kaudu, et teha mdistlikke
kutsevalikuid.

Labiva teemaga ,,Keskkond ja jiatkusuutlik areng® toetatakse Opilase kujunemist sotsiaalselt
aktiivseks, vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes piitiab leida lahendusi
keskkonna- ja inimarengu kiisimustele, pidades silmas nende jétkusuutlikkust.

Libiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus® késitlemisega toetatakse Opilase kujunemist
aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja iihiskonnaliikmeks, kes mdistab iihiskonna
toimimise pohimotteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tdhendust, on iihiskonda
16imitud, toetub oma tegevuses riigi kultuuritraditsioonidele ja arengusuundadele ning osaleb
poliitiliste ja majandusotsuste tegemises.

Labiva teema ,Kultuuriline identiteet késitlemisega toetatakse Opilase kujunemist
kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mdistab kultuuri osa inimeste motte- ja kditumislaadi
kujundajana ja kultuuride muutumist ajaloo véltel ning kellel on ettekujutus kultuuride
mitmekesisusest ja kultuuriga mairatud elupraktika eripdrast nii ithiskonna ja terviku tasandil
(rahvuskultuur) kui ka iihiskonna sees (regionaalne, professionaalne, klassi-, noorte- jms
kultuur; subkultuur ja vastukultuur) ning kes véadrtustab omakultuuri ja kultuurilist
mitmekesisust, on kultuuriliselt salliv ning koostddaldis.

Labiva teema ,,Teabekeskkond* késitlemisega toetatakse Opilase kujunemist infoteadlikuks
inimeseks, kes tajub ja teadvustab timbritsevat infokeskkonda ning suudab seda kriitiliselt
analiiiisida ja selles toimida olenevalt oma eesméirkidest ning tihiskonnas omaks voetud
kommunikatsioonieetikast. Opilase jaoks on oluline dppida analiiiisima erinevate teabeallikate
informatiivsust ja nendes sisalduva teabe vahendatuse astet, teadvustada mille tahes
teabeallikaks muutumist kohase kiisimusepiistituse puhul. Harjumus esitada kiisimusi, nagu
,Kuidas voi milliste vahendajate kaudu on teave minuni joudnud?“, , Kes voiks olla teate autor
ja mis vois olla tema eesmirk?*, , Millistest kiisimustest ta lahtus ning millistele kiisimustele
voimaldab tekst vastata?‘ nduab Opetuses piisivat tdhelepanu. Olulised on sellised oskused,
nagu inimese vOi teksti autori suhtluseesmirgi mdiédratlemine, teksti (kirjandusteose,
teatmeteose, ajalooallika, reklaami) otstarbe madratlemine, teksti ja refereeringu eristamine,
reaalsuse ja fiktsiooni eristamine, fakti ja arvamuse/kommentaari eristamine, teabeallika, autori
ja teabe vahendajate leidmine tekstis, teabevdlja muutumine ldbi ajastute, teabevilja moju
indiviidi ja tihiskonna arengule. Tegemist on kiisimustega, mille esitamise harjumus vajab
koolis dppimist, kuna ainult nonda kujuneb dpilastes kriitiline hoiak allikate suhtes. Antud
hoiak ja selle baasil kujundatud teadmised ning oskused on infoiihiskonnas iiks olulisemaid

toimetulekuoskusi.



Labiva teemaga ,,Tehnoloogia ja innovatsioon* toetatakse Opilase kujunemist uuendusaltiks ja
tdnapdevaseid tehnoloogiaid eesmérgipdraselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime
kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, dpi- ja tookeskkonnas.

Labiva teema ,Tervis ja ohutus* késitlemisega toetatakse Opilase kasvamist vaimselt,
emotsionaalselt ja flilisiliselt terveks iihiskonnalitkmeks, kes on voimeline kdituma turvaliselt
ning kujundama tervet keskkonda.

Libiva teemaga ,,Védrtused ja kolblus® taotletakse Opilase kujunemist kdlbeliselt arenenud
inimeseks, kes tunneb niilidisajal rahvusvaheliselt iildtunnustatud védirtusi ja
kolbluspdhimdtteid, jargib neid koolis ja véljaspool kooli, ei jad likskodikseks, kui neid eiratakse,

ning sekkub vajaduse korral oma voimaluste piires.



Inimeseopetus Il ja lll kooliastmes
Oppeaine kirjeldus
Viljandi Jakobsoni Koolis peetakse inimesedpetuses oluliseks kujundada kdoiki padevusi —
inimeseopetus kui aine sellega tegelebki. Inimesedpetuses on olulisel kohal aktiivope — paaris-
ja riihmat6od, arutelu, ajuriinnak, esitlused. Olulisel kohal on loovtdo, ldbi joonistuste,
jutustuste, kdelise tegevuse Opitakse tundma iseennast, Opitakse suhtlema, nigema teist enda
kdrval, tajuma oma kohta tihiskonnas.
»Aukartus elu ees* on inimesedpetuses ldbiv ja olulisim mote, kuna inimesedpetus tegeleb
koigega, mis otseselt puudutab isiksust ja teisi tema limber, inimsuhteid, tervist ja turvalisust
ning inimese kohta maailmas.
Inimese, isiksuse ja iseenda védrtustamine — 1dbi Oppeprotsessi kujundatakse suhtumist
iseendasse, oma vdimetesse. Opilased analiiiisivad oma tugevaid ja ndrku kiilgi, arutlevad,
kuidas neid arendada. Olulisel kohal on tervislike eluviiside vddrtustama dppimine, turvalise ja
ohutu kditumise dppimine. On oluline, et dpilased Opiksid vdidrtustama iseennast kui isiksust,
mdistaksid, et viirtus on inimene just sellisena, nagu ta on. Oppemeetodites on olulisel kohal
testid, arutelu, suhtlemisméngud.
Eesti, kodumaa, kodulinna ja iihiskonna viirtustamine — 14bi dppeprotsessi dpivad Opilased
véddrtustama oma kohta maailmas oma rahvuse esindajana, dpivad tajuma enda olulist kohta
ithiskonnas. Oppemeetodites on olulisel kohal riithma- ja paaristéod, tundides kiib kiilalisi.
Kasutame ,,Maailma Kooli* ilesandeid, mis sobivad histi maailmapildi avardamiseks.
Lihedaste, pere, sOprade ja kooli vddrtustamine — ldbi Oppeprotsessi Opivad Opilased
véidrtustama enda viiga olulist kohta lihedaste hulgas. Opilased mdistavad, mis on empaatia,
moistavad ldhisuhete olulisust, oskavad vastutada, aidata, rddkida ja kuulata, lahendada
konflikte. Oppemeetodites on olulisel kohal suhtlemistreening, iilesanded enda avamiseks,

koostooiilesanded.

Libivad teemad

Elukestev Ope ja karjddri planeerimine — 1dbi Oppeprotsessi Opivad Opilased tundma oma
tugevaid ja norku kiilgi, Opivad, et dppimine kestab 14bi elu, suudavad véértustada ja positiivses
suunas kujundada oma voimeid ja huve.

Oppemeetodites on olulisel kohal loovtddd, arutelu, dppefilmid ja tundides erinevate elualade
inimestega kohtumine.

Tervis ja ohutus — l&bi Oppeprotsessi dpivad Opilased tundma kehalisi ja emotsionaalseid

muutusi murdeeas, dpivad aktsepteerima inimeste arengu individuaalsust. Opilased dpivad



vadrtustama elu ilma meelemiirkideta, teavad, mis on tervist kahjustavad ja tervist tugevdavad
tegevused, suudavad ohutult kiituda koolis, kodus ja dues. Opilased oskavad analiiiisida meedia
mdju inimesele. Opilased teavad turvalise seksuaalkiitumise pohimdtteid.

Lo6iming teiste valdkonnapidevuste ja ainevaldkondadega

Inimesedpetus on tugevalt seotud kehalise kasvatusega (kehalise aktiivsuse teemad, suhtumine
oma kehasse ja keha eest hoolitsemine, tervisliku toitumise teemad), kunstidpetusega (palju
aktiivtood tehakse loovtdona), ajalooga (palju néditeid ja teemat illustreerivat materjali on
ajaloost, samuti on jdtkusuutlikkuse moistmine seotud tihedalt teemadega ajaloost),
loodusainetega  (keskkonnateemad). Inimesedpetuses pOdratakse palju  tdhelepanu
funktsionaalse lugemisoskuse arendamisele.

Inimesedpetust kui ainet toetavad tugevalt kooli projektinddalad ja tihisiiritused — Opilased
kogevad 1dbi nende traditsioonide tdhtsust, dpivad koostddoskust, tunnevad rodmu iihisest
tegevusest, mdistavad, et nad on oluline osa suurest siisteemist.

Olulisel kohal on seesmine Idiming — inimesedpetus tegeleb tugevalt seoste loomisega
senikogetu/kogematu vahel, Opitu/uue vahel.

Inimesedpetuse tundides saavad Opilased osa votta maakondlikest ja ileriigilistest
terviseviktoriinidest ja esmaabiiiritustest, osaleda oliimpiaadidel.

Hindamine

Inimesedpetuses on hindamise pohiliseks eesmérgiks toetada Opilase arengut ning innustada ja
suunata Opilast motlema, arutlema, looma seoseid ja aktiivselt tunnis osalema.

Hindamisel ldhtutakse pohikooli riikliku dppekava iildosa sétetest. Hinnatakse dpilase teadmisi
ja oskuseid, aktiivsust ja kaasatoGtamist tunnis, arvestades Opilase teadmisi vastavalt ainekava
eesmérkidele ning Opitulemustele. II kooliastmes hinnatakse Gpitulemusi mitteeristavalt, kus
»A“ on ,arvestatud/ ja ,,MA* on ,mittearvestatud. III kooliastmes 16ppevad kokkuvdtvad

hindamised numbriliste hinnetega.

5. klass
Opitulemused
5. klassi lopetaja:
e kirjeldab kehalisi ja emotsionaalseid muutusi murdeeas, aktsepteerides nende
individuaalsust;
e teab, mis on fiilisiline, vaimne ja sotsiaalne tervis, arvestab tervisliku eluviisi

komponente igapievaelus;



kirjeldab tegevusi, mis muudavad tema Opikeskkonna turvaliseks ja tervist tugevdavaks;
moistab, mis on stress ja kirjeldab sellega toimetuleku voimalusi;

vadrtustab oma tervist ja tervislikku eluviisi, oskab hinnata oma pédevakava, 1dhtudes
tervislikust eluviisist;

oskab nimetada ja vaértustada enda ja teiste positiivseid omadusi, vidrtustab positiivset
mdotlemist;

oskab anda esmaabi lihtsamates olukordades.

Oppesisu

Kasitletavad teemad:

tervis — tervise olemus; fiiiisiline, vaimne ja sotsiaalne tervis; tervisenditajad; tervist
mojutavad tegurid; hea ja halb stress ja keha reaktsioonid stressile; pingete maandamise
voimalused;

tervislik eluviis — tervisliku eluviisi komponendid; tervisliku toitumise pdhimdtted;
toitumist mojutavad tegurid; kehaline aktiivsus; kehalise aktiivsuse vormid; padevakava
ning t60 ja puhkuse vaheldumine; uni;

murdeiga ja kehalised muutused — murdeiga inimese elukaares; kehalised ja
emotsionaalsed muutused murdeeas; kehaliste muutuste erinev tempo murdeeas;
suhtumine oma kehasse ja keha eest hoolitsemine; suguline kiipsus ja soojitkamine;
turvalisus ja riskikditumine — turvaline ning ohutu kiitumine kodus, koolis ja Oues;
eakaaslaste ning meedia mdju valikutele; iseenda vastutus; vahendatud suhtlemine;
tohusad ning enesekohased ja sotsiaalsed oskused uimastitega seotud situatsioonides;
valikud ja vastutus seoses uimastitega, uimastite moju tervisele;

haigused ja esmaabi — levinumad laste ja noorte haigused; nakkus- ja
mittenakkushaigused; haigustest hoidumine; HIV ja AIDS, selle levik, sellest hoidumise
vOimalused; esmaabi pohimdtted; esmaabi erinevates olukordades; kaitumine
onnetusjuhtumi korral;

keskkond ja tervis — tervislik elukeskkond; tervislik Opikeskkond; tervis heaolu

tagajana.

6. Kklass

Opitulemused

6. klassi 1opetaja:



e analiilisib enda iseloomujooni ja -omadusi, vddrtustades positiivset; mdistab, mis
kujundab enesehinnangut, mdistab enesekontrolli olemust ja vajalikkust;

e teab, mis on vajadused, véirtustab tOhusate suhtlemisoskuste vajalikkust, eristab
verbaalset suhtlemist mitteverbaalsest ja kirjeldab erinevaid suhtlemisvahendeid,
demonstreerib Opisituatsioonis aktiivse kuulamise votteid ja seda, kuidas viljendada
oma tundeid, sdilitades suhteid; teadvustab eelarvamuse modju ja oskab selle kohta
nditeid tuua; oskab Gelda ,,ei* ja aktsepteerib ka teise inimese ,,ei*“-d;

e viirtustab sOprust, armastust, usaldust, hoolivust, ausust, diglust, vastutustunnet;

e Opilane kirjeldab tdohusate sotsiaalsete oskuste toimimist igapédevaelus, pakub abi ja
vOtab abi vastu, moistab, mis on empaatia; véirtustab koostdod ja sallivust; teadvustab
soolisi erinevusi ja inimeste erivajadusi;

e teab konflikti hdid ja halbu kiilgi, aktsepteerib konflikti kui osa elust; tunneb konflikti
lahendamise viise; kasutab Opisituatsioonis konflikte lahendades tdhusaid viise ja
védrtustab neid;

e teab ja oskab otsuseid langetades leida erinevaid lahendusviise, kirjeldab nende
puuduseid ja eeliseid; vdirtustab vastutuse votmist otsuseid langetades;

e viirtustab tervislikku elu ilma meelemiirkideta.

Oppesisu
Kasitletavad teemad:

e suhtlemine. Mina ja suhtlemine — enesesse uskumine, enesehinnang, eneseanaliiiis,
enesekontroll;

e suhtlemine teistega — vajadused, suhtlemise komponendid; verbaalne ja mitteverbaalne
suhtlemine; kuulamine; tunnete véljendamine; eelarvamus; kehtestav, agressiivne ja
alistuv kditumine; ,,ei“-litlemine;

e suhted teistega — sotsiaalsed oskused; sallivus, hoolivus, empaatia, vastutus; erinevuste
ja mitmekesisuste vdirtustamine; erivajadustega inimesed;

e konfliktid — konflikt; tdhusad ja mittetdhusad lahenduse viisid;

e otsustamine ja probleemilahendus — otsustamine ja probleemide lahendamine; erinevate

kaitumisviiside leidmine ja tagajirjed; vastutus.

7. Klass

Opitulemused



7. klassi 10petaja:

analliiisib ja védrtustab ennast, mdistab oma kohta elukaarel, teab arengumuutusi
murdeeas ja moistab murdeea eripéra teiste arenguperioodide hulgas;

teab, kuidas véltida ja lahendada konflikte;

mdistab ja kirjeldab rithma mdju inimese kiditumisele, demonstreerib dpisituatsioonis
oskust keelduda tegevustest, mis kahjustavad ennast ja teisi;

analiilisib riskikditumist mojutavaid tegureid ja moju inimese tervisele, teab, kuidas
kasutada tdhusaid lahendusi riskisituatsioonis;

teab, mis on soorollid ja soostereotiiiibid, oskab analiilisida nende mdju inimese
kéitumisele;

teab pohjalikult tervisliku toitumise ja kehalise aktiivsuse pdhimdtteid, mdistab nende
olulisust;

kirjeldab stressi ja kriisi olemust inimsuhetes, teab, kuidas luua ja sdilitada toetavaid ja

ldhedasi suhteid.

Oppesisu

Kasitletavad teemad:

inimese elukaar ja murdeea koht selles — areng ja kasvamine, neid mdjutavad tegurid;
elukaar, murdeea koht elukaares; inimene oma elutee kujundajana; enesekasvatus ja
valikud;

inimese mina — minapilt ja enesehinnang, eneseanaliiiis; konfliktide véltimine ja
lahendamine;

inimene ja riihm — erinevad rithmad ja rollid; rollide suhtelisus ja kokkuleppelisus;
reeglid ja normid rithmas; rithma kuulumine, selle positiivsed ja negatiivsed kiiljed;
hoolivus riihmas; rithma surve ja toimetulek sellega; sdltumatus ja autoriteet;
turvalisus ja riskikditumine — turvaline kditumine koolis, kodus, dues; valikud ja
vastutus seoses meelemiirkidega; meelemiirkide tarbimisega seotud riskid tervisele;
enesekohased ja sotsiaalsed oskused, et viltida riskikditumist; emotsioonidega
toimetulek; kriitiline motlemine; probleemide lahendamine; hakkamasaamine
kiusamise ja vigivallaga;

inimese mina ja murdeea muutused — varane ja hiline kiipsemine, kdigil oma tempo;
muutunud valimus; nooruki pdhimured murdeeas; naiselikkus ja mehelikkus;

suhted ja seksuaalsus — soorollide ja soostereotiilipide moju inimese kiitumisele ja

tervisele;



tervis — tervis kui heaoluseisund: eesti rahva tervisenditajad; tervislik eluviis, valikud
seoses sellega; tervisealased teenused; kehaline aktiivsus ja dige toitumine; vaimne

heaolu ja stress; kriis, kditumine kriisisituatsioonis.

8. klass

Opitulemused

8. klassi 1opetaja:

tuleb toime oma emotsioonidega, demonstreerib Opisituatsioonis tdhusaid kditumisviise
kiusamise ja vigivalla korral, teab, kuidas delda ,,ei*;

teab, mis on sugukiipsus; tunneb inimese anatoomiat; teab, mis on sdprus ja armastus;
teab, mis teeb vastassugupoole meeldivaks; kirjeldab, milles seisneb inimese vastutus
seksuaalsuhetes; selgitab turvalise seksuaalkéitumise pdhimotteid,

kirjeldab viise, kuidas luua ja sdilitada mdistvaid, toetavaid ja ldhedasi suhteid;
véadrtustab tundeid ja armastust suhetes; selgitab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse
arengu individuaalsust; kirjeldab tunnete jagamise viise; teab tdhusaid
rasestumisvastaseid meetodeid ja sugulisel teel levivaid haiguseid; teab, mis on HIV ja
AIDS ja kuidas sellest hoiduda;

teab, kuhu pddrduda abi ja ndu saamiseks seksuaalsusega seotud kiisimustes; teab
inimkaubandusega seotud ohtude kohta;

teab kooselu reegleid ja norme toetavates peresuhetes.

Oppesisu

Kasitletavad teemad:

turvalisus ja riskikditumine — tohusad enesekohased ja sotsiaalsed oskused; kriitiline
mdtlemine; suhtlusoskus; hakkamasaamine kiusamise ja végivallaga;

inimese mina ja murdeea muutused — vilimus ja nooruki mured kiipsemisperioodil;
sugukiipsus, naise ja mehe anatoomia; seksuaalhuvi, seksuaalsuse trepp; vastutus ja
turvalisus seksuaalsuhetes;

suhted ja seksuaalsus — suhete loomine, sdilimine ja katkemine; suhete vairtustamine;
armastus; ldhisuhted; seksuaalidentiteet; seksuaalvahekord; rasestumisvastased
meetodid; seksuaaldigused; STLH viltimine; HIV ja AIDS; inimkaubandus; abi ja néu

saamise voimalused;



e inimene ja valikud — huvide ja vOimete mitmekesisus ja valikud; edukus,

vadrtushinnangud ja prioriteedid.

Ajalugu
Oppe- ja kasvatuseesmirgid
Pohikooli ajaloodpetusega taotletakse, et Opilane:

e tunneb huvi mineviku vastu;

e tunneb oma kodukoha ajalugu, Eesti ajalugu, Euroopa ning maailma ajalugu ajastut
kdige enam iseloomustavate siindmuste, protsesside ja isikute kaudu;

e vidrtustab kultuurilist mitmekesisust ning oma rolli kultuuripdrandi siilitajana ja
edasikandjana ning méaératleb end oma rahva liikkmena;

e leiab, iildistab, tdlgendab, kasutab ja hindab kriitiliselt ajalooteavet;

e kasutab ajaloo pohimodisteid Oiges kontekstis, eristab ajaloofakti tdlgendusest ja
arvamusest, ndeb ja sonastab probleeme ning esitab neist ldhtudes kiisimusi ja pakub
lahendusteid;

e mdistab pdhjuse-tagajéirje, sarnasuse-erinevuse ja jarjepidevuse olemust ning hindab
allikate usaldusvéirsust ajaloosltindmusi ja -protsesse ning ajaloolist keskkonda
analiiiisides;

e tunnustab inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi, kujundab ning pdhjendab oma
arvamust, analiilisib ja hindab oma tegevust ning néeb ja korrigeerib oma eksimusi;

e tunneb ja kasutab erinevaid Opivotteid, tekstilitke ja teabeallikaid, véljendab oma

teadmisi ning oskusi suuliselt ja kirjalikult ning kasutab dppetegevuses IKT vahendeid.

Oppeaine kirjeldus

Ajaloodpetuses omandavad Opilased kultuuriruumis ning ajaloolises keskkonnas
orienteerumiseks vajalikke teadmisi ja oskusi. Opilasi suunatakse teadvustama, analiiiisima,
kriitiliselt hindama ning tolgendama minevikus aset leidnud siindmusi ja protsesse, nende

seoseid omavahel ja tdnapdevaga ning ajaloosiindmuste erineva tdlgendamise pohjusi.



Pohikooli  ajaloodpetus on kronoloogilis-temaatiline. Oppeaine algab sissejuhatava
algdpetusega ning jatkub muinas- ja vanaaja, keskaja, uusaja ning lhiajaloo dppimisega. Eesti
ajalugu Opitakse 16imituna maailma ajaloo kursusesse. Ainekavas eraldi esitatud Eesti ajaloo
teemasid kasitletakse pohjalikult ja siisteemselt ning tdmmatakse paralleele maailma ajalooga.
Kaésitluse pohimote on liikkumine l&hemalt kaugemale, alustades kodukoha ajaloost, kus on
oluline luua kisitletava teema ja paikadega isiklik seos.

Ajaloodpetusel on kronoloogiline, poliitiline, majanduslik, sotsiaalne, kultuuriline ja ideede
dimensioon. Pohikoolis tdhtsustatakse Opilasele joukohast, inimesekeskset ajalookisitlust,
eluolu ja kultuuri teiste ajaloodpetuse dimensioonide ees. Maailma ajalugu kisitletakse valitud
teemade kaudu, millega ei taotleta ajalooperioodidest tervikpildi kujunemist. Tahtis on luua sild
mineviku ja niiiidisaja ajaloosliindmuste ja -ndhtuste vahel ning kujundada arusaam, et
minevikku podrdumata on raske mdista tdnapédeva, nt kriisikollete olemust ning paljusid Eesti
ajaloo probleeme.

Ajaloo moistmisele aitavad kaasa ekskursioonid, dppekdigud, ajaloo- ja ilukirjandus, teater ja
kino, meedia, internet, erinevad inimesed ning paigad. Seda kogemust koolis dpituga iithendades
kujuneb Opilasel arusaam ajaloost. Opilaste maailmapilti rikastab ainete integratsioon ning
lahedaste teemade 106imitud késitlemine, ldhtudes erinevatest aspektidest.

Ajaloodpetuse kaudu kujundatakse erinevaid oskusi:

e ajas orienteerumise oskus, oskus analiilisida ajaloolise keskkonna kujunemist;

e ajaloomdistete tundmine ja kontekstis kasutamine;

e kiisimuste esitamine ajaloo kohta ning neile vastamine;

e funktsionaalne kirjaoskus, kriitiline motlemine, arutlusoskus, jirelduste tegemine ja
seoste loomine ning oma seisukoha kujundamine ja pohjendamine;

e empaatia, oskus asetada end kellegi teise olukorda ajastut arvestades; koostdo- ja
konfliktilahendusoskus;

e allikaanaliilis ja t60 ajalookaardiga, info leidmine erinevatest teabeallikatest, selle
kasutamine ja hindamine, suuline ja kirjalik eneseviljendus ning IKT vahendite
kasutamine.

Oskuste kujundamine ajaloodpetuses on pidev protsess ning seda tehakse erinevate
oppeteemade ja Oppemeetodite kaudu. Oskuste taset kirjeldatakse kooliastme 16pul
Opitulemustena. Ajaloo mdistmise seisukohalt on téhtis kujundada vdimet asetada end kellegi
teise olukorda, vaadelda maailma kellegi teise seisukohast ldhtudes. Ajalootundides peab

Opilastele tutvustama erinevaid ajalookisitlusi neist iihtki peale surumata. Moistmaks, et



ajalookirjutamine soltub ajast ja ajaloouurija seisukohast, tuleb kujundada kriitilist suhtumist
erinevatesse motteviisidesse ning vorrelda ajaloosiindmuste ja -ndhtuste késitlemist eri
allikates.

Oppetegevuses on oluline rakendada mitmekesist metoodikat, mis vdimaldab &pilastel
aktiivselt osaleda Oppetegevuses, arendada oma Opioskusi, teha jéreldusi, kujundada ja
viljendada oma arvamust ajaloosiindmuste vOi -ndhtuste kohta. Ajalooprobleemide
analiiisimise kaudu rikastub védrtussiisteem, kujuneb rahvuslik ja kultuuriline identiteet,
sallivus ja pooldav suhtumine demokraatlikesse viddrtustesse, areneb Opilase ajalooline
motlemine ning rikastub ajalooteadvus.

Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

e ldhtutakse Oppekava alusviartustest, tildpadevustest, dppeaine eesmarkidest, dppesisust
ja oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 10imingut teiste dppeainete ja ldbivate
teemadega;

e taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodutddde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta
ulatuses tihtlaselt ning jatab Opilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

e voimaldatakse Oppida individuaalselt ja liheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ning
riihmat6dd), et toetada dpilaste kujunemist aktiivseteks ja iseseisvateks dppijateks ning
loovateks ja kriitiliselt motlevateks isiksusteks;

e kasutatakse diferentseeritud Oppelilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

e rakendatakse niiiidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid
opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

e Jlaiendatakse  Opikeskkonda: muuseum, nditus, raamatukogu, arvutiklass,
ajalooliskultuuriline keskkond (muistised, ehitised) jne.

Kooliastme spetsiifilised dppetegevused esitatakse vastava kooliastme 1dpus.

Hindamine

Hindamisel ldhtutakse pdhikooli riikliku Oppekava iildosa vastavatest sdtetest ja kooli
hindamisjuhendist. Hindamise eesmirk on eelkdige dpilase arengu toetamine.

Ajaloo Opitulemuste kontrolli ja hindamise eesmérk on saada iilevaade ajaloodpetuse
Opitulemuste saavutatusest ja Opilase individuaalsest arengust ning kasutada saadud teavet dppe
tulemuslikumaks kavandamiseks. Hinnatakse nii teadmisi ja nende rakendamise oskust kui ka

iildpddevuste saavutatust. Hindamise vormidena kasutatakse kujundavat ja kokkuvotvat



hindamist. Opitulemuste kontrollimise ja hindamise vormid on mitmekesised, sisaldades suulist
ja kirjalikku kiisitlust, t66d kaartide, allikmaterjali ja piltidega, loovtodd ning jutustuse
kirjutamist. Ajalooallikatega todtades analiiiisitakse lisaks allika sisule allika usaldusvéarsust
info edasikandmisel. Uksikfaktide tundmisele tuleb eelistatakse olulisemate ajaloosiindmuste
ja ndhtuste analiiiisi noudvaid iilesandeid. Liihijutu ning kirjelduse juures hinnatakse
iilesehituse loogikat ja terviklikkust, mdistete ning mirksonade sobivust konteksti (ajastu
tundmine), stiili ja digekirja. Kirjalikke tilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid
parandatakse ka oigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Opitulemusi kontrollides

jélgitakse teadmiste (ajaloolise sonavara) ja oskuste tasakaalu.

Opitulemuste hindamisel kasutatakse sdnalisi hinnanguid, mitteeristavat (arvestatud,

mittearvestatud) hindamist 5. klassis ja numbrilisi hindeid 6.-9. klassis.

IT kooliaste
Kooliastme opitulemused
IT kooliastme Opitulemused kajastavad Opilase head saavutust.
6. klassi Opilane:
e kasutab asjakohaselt aja moistega seonduvaid sonu, lithendeid ja fraase aeg, muinasaeg,
vanaaeg, sajand, aastatuhat, eKr, pKr, araabia number, Rooma number;
e tunneb moningaid iseloomulikke siindmusi kodukoha ja Eesti ajaloost ning seostab neid
omavahel;
e teab monda ajaloolist asumit, selle tekkimise ja kujunemise pohjuseid,
¢ hindab materiaalset keskkonda kui ajaloosiindmuste peamist kandjat;
e toob nditeid muinasaja ja vanaaja kohta;
e mdistab vanaaja kultuuripdrandi tdhtsust inimkonna ajaloos ning esitab nditeid erinevate
kultuurivaldkondade kohta;
e moistab, et ajaloosiindmustel ja -ndhtustel on pdhjused ja tagajérjed, ning loob
lihtsamaid seoseid mone stindmuse niitel;
e teab, et mineviku kohta saab teavet ajalooallikatest, to6tab lihtsamate allikatega ja
hindab neid kriitiliselt;
e viljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava, liihijuttu ja
kirjeldust ning kasutab ajalookaarti.

Oppetegevus



Ajaloo algdpetus 5. klassis pohineb Idimitud Oppetegevustel. Loimingutsentriteks on nii
oppeteemad kui -meetodid, mis seostuvad teiste ainevaldkondadega. Soovituslik on
ajaloodpetus 1liles ehitada tihedas koostods emakeele ja kirjanduse ning loodusdpetuse
ainedpetusega. Kodukoha ajaloo uurimisel saab siinjuures dra kasutada nditeks eri liiki tekstide
analiiiisi nii emakeele ja kirjanduse tunnis kui ajalootunnis. Kodukoha looduslike olude
Opetamine loodusOpetuses aitab kaasa ajaloo algkursuse Opitulemuste saavutamisele.
Oppekiikude korraldamine II kooliastmes toimub interdistsiplinaarsel pohimdttel.
Kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh IKT vahendeid ja aktiivopet: vestlus, arutelu,
riihmat66, rollimédng, ajaloolise kujutluse loomine, looviilesande, kava, ajajoone, dpimapi
koostamine, praktilised ja uurimistéod (nt t06 allikate ja kaardiga, téolehe ja kontuurkaardi
tditmine, loovt6d kirjutamine, infootsing teabeallikatest), tegevuspdhine Ope (nt
dramatiseeringud, mudelite ja makettide valmistamine), dppekéigud kodukohas (nt muuseum,
kirik).
Voimalusi ajaloo 1oimimiseks teiste dppeainetega:
e cesti keel ja kirjandus — kirjalikud ajalooallikad, funktsionaalne lugemine, digekiri,
lauseehitus, jutukese koostamine, nimed ja kohanimed, eepos;
e JloodusOpetus — maailmakaart, loodusrahvad maailmas, jddaeg, piikesekalender,
loodusnéahtused;
e matemaatika — t00 ajateljel, positiivsed ja negatiivsed arvud, Rooma numbrid,
aritmeetika, geomeetria, pliramiid;
e iihiskonnadpetus — riigi tunnused (territoorium, rahvas, avalik vOim, seadused,
religioonid, kommunikatsiooni areng, demokraatia jne);
e kdsitdo- ja tehnoloogiadpetus — skulptuurid, tooriistade areng, savindud;
e arvutiOpetus — interneti otsingumootorid, tekstitodtlus; too kaardiga (Google Maps);
o inglise keel — voorkeelsed dokumentaalfilmid, filmid, sdnavara laiendamine;
e kunstidpetus — esemelised ajalooallikad, muuseumid, koopamaalingud, vaasimaal,
arhitektuur;

e kehaline kasvatus — erinevad spordialad oliimpiaméangudel.

5. klass
Oppesisu ja opitulemused
1. Ajaloo algopetus
1. Ajaarvamine ja ajalooallikad

Opitulemused



Opilane:

kasutab kontekstis aja moistega seonduvaid sonu, lilhendeid ja fraase sajand,
aastatuhat, eKr, pKr, araabia number, Rooma number, ajaloo periodiseerimine;
kirjeldab mdnda minevikusiindmust ja inimeste eluolu minevikus;

leiab dpitu pdhjal lihtsamaid seoseid;

kasutab ajalookaarti, tootab lihtsamate allikatega.

Oppesisu: ajaarvamisega seotud mdisted ja ajaloo perioodid — muinasaeg, vanaaeg, keskaeg,

uusaeg, ldhiajalugu. Ajalugu ja ajalooallikad. Allikate tdlgendamine — kirjalik allikas, suuline

allikas, esemeline allikas, muuseum ja arhiiv.

2. Ajaloosiindmused, ajaloolised isikud ja eluolu

Opitulemused

Opilane:

kirjeldab mdnda minevikusiindmust ja inimeste elu minevikus;
teab kodukohast parit silmapaistvaid isikuid ja nende saavutusi;
véljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava ja liihijuttu;

kasutab ajalookaarti.

Oppesisu: ajaloosiindmused ja silmapaistvad isikud kodukohas (Viljandis/Viljandimaal),

Eestis, Euroopas ning maailmas dpetaja valikul. Elu linnas ja maal, rahu ja sdja ajal, eluolu,

tegevusalad, elamud, roivastus, toit, kultuur ja traditsioonid, nende muutumine ajas.

6. klass

Oppesisu ja épitulemused

II. Muinasaeg ja vanaaeg

1. Muinasaeg

Opitulemused

Opilane:

kirjeldab muinasaja inimese eluviisi ja tegevusalasid,

nditab kaardil ja pdhjendab, miks ja mis piirkondades sai alguse pdlluharimine;

teab, missuguseid muudatusi iihiskonnaelus to1 kaasa metallide kasutuselevotmine;
seletab ja kasutab kontekstis moisteid kiviaeg, promksiaeg, rauaaeg, varanduslik
ebavordsus, sugukond, hoim,

teab Eesti (Pulli ja Kunda inimasula) ja kodukoha esimesi asustusalasid ning néitab neid

kaardil.



Oppesisu: muinas- ja vanaaja periodiseerimine. Muinasaja arengujirgud ja nende
iildiseloomustus — kiviaja inimese tegevusalad, pdlluharimise algus, loomade kodustamine,
kisitoo areng, metallide kasutuselevotmine, Eesti muinasaja iildiseloomustus, Pulli, Kunda.
Muinasaegsed mailestised — kalmed ja asulakohad — ning arheoloogilised leiud. Viljandimaa
inimasustus muinasajal.
2. Vanad Idamaad
Opitulemused
Opilane:
e selgitab, miks, kus ja millal tekkisid vanaaja kdrgkultuurid, ning néitab kaardil Egiptust
ja Mesopotaamiat;
e kirjeldab vanaaja elulaadi ja religiooni Egiptuse, Mesopotaamia v3i Juuda riigi néitel;
e tunneb vanaaja kultuuri- ja teadussaavutusi: meditsiini, matemaatikat, astronoomiat,
kirjandust, kujutavat kunsti, Egiptuse piiramiide ja Babiiloni rippaedu; teab, et esimesed
kirjastisteemid olid kiilkiri ja hierogliiiifkiri;
e secletab mdisteid linnriik, vaarao, muumia, sfinks, tempel, piiramiid, preester, Vana
Testament;
Oppesisu: Vanaaja sisu ja iildiseloomustus — ajalised piirid, looduslikud olud. Vana-Egiptus,
Egiptuse riigikorraldus. Thutmosis III, Ramses II, Tutanhamon; eluolu, religioon,
kultuurisaavutused. Mesopotaamia, sumerite linnriigid, leiutised (ratas, potikeder), Hammurabi
seadused, eluolu, religioon, kultuurisaavutused. lisraeli ja Juuda riik, ainujumala usk, Vana
Testament, kiimme kéasku.
3. Vana-Kreeka
Opitulemused
Opilane:
e nditab kaardil Kreetat, Kreekat, Balkani poolsaart, Ateenat ja Spartat ning kirjeldab riigi
laienemist hellenismi perioodil;
e teab, et Vana-Kreeka tsivilisatsioon sai alguse Kreeta-Miikeene kultuurist;
e vordleb Vana-Kreeka iihiskonnakorraldust Ateena ja Sparta néitel;
e kirjeldab Vana-Kreeka kultuuri ja eluolu iseloomulikke jooni jargmistes valdkondades:
kirjandus, teater, religioon, kunst, sport;
e secletab ja kasutab kontekstis moisteid polis, rahvakoosolek, akropol, agoraa, tiirann,
aristokraatia, demokraatia, kodanik, ori, eepos, oliimpiamdngud, teater, tragoodia,

komdodia, skulptuur, Trooja soda, hellenid, tihestik;



Oppesisu: vanim kdrgkultuur Euroopas. Kreeka loodus ja rahvastik, Kreeta ja Miikeene kultuur.
Kreeka linnriigid. Uhiskonnakorraldus ja kasvatus Ateenas ning Spartas. Linnriikide
ndrgenemine ja alistamine Makedooniale. Aleksander Suure sdjaretk ning maailmariigi
tekkimine. Vana-Kreeka kultuur ja religioon, eluolu ja miitoloogia, oliimpiamangud, Homerose
kangelaseepika, ajalookirjutus, Herodotos, teater, kunst, arhitektuur (Ateena akropol),
skulptuur, vaasimaal, Vana-Kreeka kultuuri téhtsus.

4. Vana-Rooma

Opitulemused

Opilane:

e nditab kaardil Apenniini poolsaart, Vahemerd, Kartaagot, Roomat, Konstantinoopolit,
Ida-Roomat ja Laéne-Roomat;

e teab Rooma riigi tekkelugu ning niitab kaardil Rooma riigi territooriumi ja selle
laienemist;

e iseloomustab eluolu ja kultuuri Rooma riigis;

e scletab ja kasutab kontekstis moisteid vabariik, foorum, kapitoolium, Colosseum,
patriits, plebei, konsul, senat, rahvatribuun, orjandus, amfiteater, gladiaator, leegion,
kodusoda, kristlus, piibel, Rooma oigus, provints, Ida-Rooma, Lddne-Rooma, Kartaago,
Konstantinoopol, ladina keel,

e teab, kes olid Romulus, Hannibal, Caesar, Augustus ja Jeesus Kristus, ning iseloomustab
nende tegevust.

Oppesisu: Rooma linna ja riigi tekkimine, looduslikud olud, kuningad, vabariigi algus,
ithiskondlik korraldus, Rooma vo0imu laienemine Vahemere maades. Hannibal. Caesar,
vabariigi 10pp. Rooma keisririik ja ihiskondlik korraldus. Augustus, Rooma impeerium ja selle
16henemine. Vana-Rooma kultuur, kunst, arhitektuur, rahvas ja eluolu, Rooma kui impeeriumi
keskus ja antiikaja suurlinn, avalikud méngud, Ristiusu teke, Uus Testament.
I1I kooliaste

Kooliastme 6pitulemused
IIT kooliastme Opitulemused kajastavad Opilase head saavutust.
Pohikooli 16petaja:

e kirjeldab ajaloo pohietappe ndidete kaudu;

e mdistab eri ajastute kultuuripanust ning iseloomustab tdhtsamaid ajaloosiindmusi,

isikuid ja kultuurindhtusi;



vordleb ajaloosiindmusi ja -ndhtusi, leiab sarnasusi ja erinevusi, toob esile pdohjusi ja
tagajargi, arutleb mérksonade/kiisimuste toel, kujundab oma seisukoha ning pdhjendab
seda nii suuliselt kui ka kirjalikult;

teab Eesti tihiskonna arengujirke ja tdhtsamaid ajaloosiindmusi, seostab kodukoha,
Eesti ja Euroopa ajalugu maailma ajalooga ning saab aru, et ajaloosiindmusi vd3ib
tolgendada mitmeti,

tootab mitmesuguste ajalooallikatega, kommenteerib ja hindab neid kriitiliselt;

otsib, analiiiisib ja kasutab ajalooinfot, koostab kava ja mdistekaarti, ajalooreferaati ja
lihivurimust, esitleb seda suuliselt ja kirjalikult ning IKT vahendeid kasutades;

tootab kaardiga ja koostab lihtsamaid skeeme;

asetab end minevikus elanud inimese olukorda.

moistab ajalooteadmiste vajalikkust igapdevaelus ning teab ajalooga seotud erialade

Oppimise voimalusi.

Oppetegevus

Kasutatakse erinevaid dOppemeetodeid, sh aktiivopet: rithmat6o, vestlus, diskussioon, viitlused,

projektope, looviilesande, kava, ajajoone, skeemi ja plaani, dpimapi koostamine, rolli- ja

otsustusméngud, praktilised ja uurimistood (nt to66 allikate ja kaardiga, todlehe ja kontuurkaardi

tditmine, arutluse kirjutamine, infootsing teabeallikatest ja infoanaliiiis), tegevuspohine ope (nt

dramatiseeringud, mudelite ja makettide valmistamine).

Vodimalusi ajaloo 16imimiseks teiste dppeainetega:

eesti keel ja kirjandus — funktsionaalne lugemine, suuline ja kirjalik enesevéljendus,
ilukirjanduse lugemine ja analiiiis, digekiri, t66 allikatega, kava ja arutluse koostamine;
geograafia — kaardi kasutamine ja tundmine, tuule- ja vee-energia kasutamine;
pdikesekell, maadeavastused, rahvastikuga seotud protsessid;

matemaatika — arvud, sajandid, Rooma numbrid, t66 diagrammiga, ajajoon, vordlemine;
tihiskonnadpetus — riigi tunnused, riigijuhtimis- ja -valitsemisvormid, tsensuur,
erakonnad, poliitilised ideoloogiad, koalitsioonivalitsus, majanduspoliitika, pdhiseadus,
meeste ja naiste roll ithiskonnas, religioon;

inglise keel — karikatuuridel oleva teksti tdlkimine, sOnavara arendamine, voorkeelsed
dokumentaalfilmid, filmid;

kunstiopetus — kunstivoolud, maal, skulptuur, karikatuurid, plakatid, t66 fotodega,
arhitektuur, mood;

muusika — erinevate ajastute ja piirkondade muusika, heliloojad;



e arvutisdpetus — interneti otsingumootorid, tekstitootlus, Google Maps, PowerPoint
ettekanne;

e inimesedpetus — hiigieen, tervis;

7. klass
Oppesisu ja épitulemused
1V. Keskaeg ja varauusaeg
1. Maailm keskajal 476-1492
Opitulemused
Opilane:

e iseloomustab  lddnikorda, feodaalset  hierarhiat,  seisuslikku  thiskonda,
naturaalmajandust, talupoegade ja feodaalide elulaadi; kiriku osa keskaja iihiskonnas
ning kultuuripdrandi séilitajana ja maailmapildi kujundajana; teab, kuhu tekkisid
keskaegsed linnad ning kirjeldab keskaegse linna eluolu;

e iseloomustab Frangi riigi osatdhtsust varakeskaegses tiihiskonnas ja Frangi riigi
jagunemise tagajargi;

e iseloomustab araabia kultuuri ja selle moju Euroopale, nditab kaardil araablaste
vallutusi;

e kirjeldab viikingite elu, nimetab ja nditab kaardil nende retkede pdhisuundi;

e toob esile ristisddade eesmirgid ja tulemused;

e nimetab Eesti muinasmaakondi ja suuremaid linnuseid, iseloomustab eestlaste eluolu
muinasaja 10pul, Eesti ristiusustamist ja muistset vabadusvoitlust;

e teab, kuidas kujunes Biitsantsi riik ning tekkis Vana-Vene riik;

e seletab moisteid paavst, patriarh, piiskop, preester, munk, nunn, senjéor, vasall, feodaal,
pdrisori, Inglise parlament, raad, tsunft, gild, Hansa Liit, Moogavendade Ordu, Liivi
Ordu, romaani stiil, gooti stiil, koraan, Muhamed, mosee, Meka;

e teab, kes olid Karl Suur ja Justinianus I, ning iseloomustab nende tegevust.

Oppesisu: Keskaja maailmapildi mdju ajaloos, keskaja iihiskonna iildiseloomustus ja
periodiseering, lddnikord, eluolu. Kiriku ja kultuuri osa keskajal, ristiusu Opetuse alused,
ristisdjad, keskaja tilikoolid ja teadus, romaani ja gooti stiil. Frangi riik, Frangi riigi teke, riik
Karl Suure ajal, Frangi riigi jagunemine, kolm tuumikala: Itaalia, Prantsusmaa ja Saksamaa.
Araablased. Araabia iihiskond, Muhamed. Islam, araabia kultuur ja selle mdju Euroopale.
Biitsants, Biitsantsi tugevuse pdhjused, Justinianus I, Vana-Vene. Linnad ja kaubandus, linnade

teke ja eluolu, hansakaubandus Pohja-Euroopas, tsunftikord, linnade valitsemine.



PShja-Euroopa ja Eesti. Skandinaavia eluviis ja iihiskond, viikingite retked. Eesti keskajal,
eluolu muinasaja 16pus. Muinasmaakonnad, muistne vabadusvditlus ja ristiusustamine,
ithiskonna struktuur. Valitsemine, Liivi Ordu. Linnad. Keskaja {ihiskond Saksamaa, Inglismaa
ja Prantsusmaa nditel. Saksa-Rooma keisririik, parlamendi kujunemine Inglismaal,
Prantsusmaa iihendamine, eluolu keskajal. Asustus, tegevusalad ja eluolu kodukohas (Viljandis/
Viljandimaal) muinasaja 15pul.
2. Maailm varauusajal 1492-1600
Opitulemused
Opilane:
e teab, kuidas mojutasid varauusaegset iihiskonda maadeavastused, tehnoloogia areng ja
reformatsioon;
e kirjeldab Eesti arengut 16. sajandil, majanduse ja linnade arengut ning reformatsiooni
moju;
e scletab Liivi sdja pdhjusi ja tagajirgi;
e scletab madisteid maadeavastused, reformatsioon, protestandid, luteri usk, renessanss,
humanism;
e teab, kes olid Kolumbus, Martin Luther ja Leonardo da Vinci, ning iseloomustab nende
tegevust.
Oppesisu: iihiskond varauusajal, tehnoloogia, uue maailmapildi kujunemine. Tehnoloogia
areng, majandussuhted, humanism, kujutav kunst, Leonardo da Vinci. Suured maadeavastused.
Ameerika avastamine, maadeavastuste tihendus Euroopale ja Euroopa moju avastatud maades.
Reformatsioon Saksamaal. Martin Luther. Eesti 16. sajandil, reformatsioon, haldusjaotus ja
linnad, Liivi s0ja pdhjused ja tagajérjed.
8. klass
Oppesisu ja 6pitulemused
V. Uusaeg
1. Maailm 1600-1815
Opitulemused
Opilane:
e teab, mis muutused toimusid Rootsi ja Vene ajal Eesti vdimukorralduses, talurahva elus,
hariduses ja kultuuris ning mis olid POhjasdja tagajirjed Eestile;
e selgitab valitsemiskorralduse muutusi uusajal: seisuslik riik, absolutism, valgustatud

absolutism, parlamentarism;



e selgitab Prantsuse revolutsiooni ning Napoleoni reformide pdhjusi, tagajirgi ja moju;

e toob esile lihiskonna timberkorraldamise voimalusi reformide ja revolutsiooni teel ning
saab aru, mille poolest need erinevad;

e teab, kuidas tekkisid Ameerika Uhendriigid, ja iseloomustab Ameerika Uhendriikide
riigikorraldust;

e iseloomustab baroki ja klassitsismi pohijooni;

e secletab ja kasutab kontekstis moisteid valgustus, valgustatud absolutism, reform,
revolutsioon, restauratsioon, absolutism, parlamentarism;

e teab, kes olid Napoleon, Louis XIV, Peeter I ja Voltaire, ning iseloomustab nende
tegevust.

Oppesisu: Uusaja iihiskonna pdhijooned Euroopas, absolutismi kujunemine, Louis XIV,
valgustusfilosoofia, Inglise kodusdda ja restauratsioon, Inglismaa ja Prantsusmaa, 18. sajandi
valgustatud absolutism Preisimaa nditel, Friedrich II. Eesti Rootsi ja Vene riigi koosseisus,
valitsemine, keskvdim ja aadli omavalitsus, Balti erikord, POhjasdda, Peeter I, Eesti talurahvas
17. ja 18. sajandil, muutused majanduses ja poliitikas, vaimuelu (religioon, haridus, kirjasona).
USA iseseisvumine, [seseisvussdoda, USA riiklik korraldus. Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni
ajastu. Prantsuse revolutsiooni pohjused ja kulg, Napoleoni reformid, Viini kongress ja
poliitilised muutused Euroopa kaardil Vestfaali rahu ning Viini kongressi tulemusena. Prantsuse
revolutsiooni ja Napoleoni sddade téhtsus Euroopa ajaloos. Kultuur: barokk, klassitsism.
Asustus ja eluolu kodukohas 17.—18. sajandil.

2. Maailm 1815-1918

Opitulemused

Opilane:

¢ nditab kaardil Esimeses maailmasdjas osalenud riikide liite;

e iseloomustab rahvuslikku litkumist Eestis ja Euroopas;

e selgitab Eesti iseseisvumist;

e teab Esimese maailmasdja pohjusi ja tagajérgi;

e iseloomustab 19. sajandi ja 20. sajandi alguse peamisi kultuurisaavutusi;

e seletab ja kasutab kontekstis maoisteid rahvusriik, monopol, linnastumine, rahvuslik
litkumine, venestamine, autonoomia, Antant, Kolmikliit, liberalism, konservatism,
sotsialism.

Oppesisu: industriaaliihiskonna kujunemine, tddstuslik poore, vabrikutootmine, linnastumine,

industriaaliihiskonna sotsiaalne pale, 19. sajandi poliitilised Opetused. Rahvuslus ja



rahvusriigid, rahvusluse kasv Euroopas, rahvusriigi loomine Saksamaa niitel, Saksa keisririik.
Eesti 19. sajandil ja 20. sajandi algul, Vene impeeriumi dérealade poliitika, talurahvaseadused,
rahvuslik drkamine, selle eeldused, liidrid ja iiritused, venestusaeg, 1905. aasta revolutsiooni
tagajdrjed. Esimene maailmasdda, uue joudude vahekorra kujunemine Euroopas, sdja pohjused,
kulg ja tagajirjed, maailmasdja mdju Eestile. Eesti iseseisvumine: autonoomiast Vabadussdjani.
Kultuur 19. sajandil ja 20. sajandi algul: eluolu, ajakirjandus, seltsiliikumine sh kodukohas.

9. klass
Oppesisu ja opitulemused
VI Lihiajalugu
1. Maailm kahe maailmasja vahel 1918-1939
Opitulemused
Opilane:

e nditab kaardil Esimese maailmasdja jirel toimunud muutusi (Versailles’ siisteem);

e iseloomustab ning vordleb demokraatlikku ja diktatuurset iihiskonda;

e kirjeldab ning vordleb Eesti Vabariigi arengut demokraatliku parlamentarismi aastail ja
vaikival ajastul;

e kirjeldab kultuuri arengut ja eluolu Eesti Vabariigis ning maailmas, nimetab uusi
kultuurindhtusi ja tdhtsamaid kultuurisaavutusi;

e seletab ja kasutab kontekstis mdisteid demokraatia, diktatuur, autoritarism,
totalitarism, fasism, kommunism, natsionaalsotsialism, repressioon, Rahvaste Liit,
Versailles’ siisteem, vaikiv ajastu, parlamentarism, Tartu rahu;

e teab, kes olid Jossif Stalin, Benito Mussolini, Adolf Hitler, Franklin Delano Roosevelt,
Konstantin Pits ja Jaan TOnisson.

Oppesisu: rahvusvaheline olukord, Pariisi rahukonverents, poliitiline kaart pérast Esimest
maailmasdda, Rahvasteliidu tegevus ja moju, sdjakollete kujunemine Aasias ja Euroopas.
Maailmamajandus, iilemaailmse majanduskriisi pohjused, olemus ja tagajdrjed. Demokraatia ja
diktatuuri pdhijooned, demokraatia Ameerika Uhendriikide niitel, autoritarism Itaalia niitel,
totalitarism NSV Liidu ja Saksamaa néitel. Eesti Vabariik, Vabadussdda, Asutav Kogu,
maareform ja pohiseadus, demokraatliku parlamentarismi aastad, vaikiv ajastu, majandus,
kultuur ja eluolu, vélispoliitika. Kultuur ja eluolu kahe maailmasdja vahel, uued
kultuurindhtused, teadus, tehnika areng, aatomiuuringud, auto ja lennuk, raadio, kino ja film,
kirjandus ja kunst, uued propagandavahendid.. Kultuur ja eluolu kodukohas 20. sajandi algul.

2. Teine maailmasoda 1939-1945



Opitulemused

Opilane:

teab, milline oli rahvusvaheline olukord Teise maailmasdja eel;

selgitab MRP ja baaside lepingu tdhtsust Eesti ajaloos;

iseloomustab Eesti Vabariigi iseseisvuse kaotamist;

teab, millal algas ja 10ppes Teine maailmasdda, toob esile Teise maailmasdja puhkemise
pohjused, tulemused ja tagajérjed;

selgitab ajalookaardile tuginedes Teise maailmasdja sojategevuse kulgu;

teab, mis riigid tegutsesid koostdos Saksamaaga ning mis riikidest moodustus
Hitleri-vastane koalitsioon;

seletab moisteid MRP, holokaust, kiiiiditamine, baaside leping, okupatsioon, URO.

Oppesisu: rahvusvaheline olukord. Li#neriikide jireleandmised Saksamaale. Miinchen. MRP.

Sojategevuse iildiseloomustus, sdja algus ja 10pp, sddivad pooled, rinded: Idarinne, La4nerinne,

Vaikse Ookeani ja Pohja-Aafrika piirkond. Holokaust, URO asutamine. Eesti Teise

maailmasdja ajal, baaside ajastu, iseseisvuse kaotamine, juunikiiiiditamine, sdjategevus Eesti

territooriumil, Noukogude ja Saksa okupatsioon. Teise maailmasdja mojud kodukohas.

3. Maailm péarast Teist maailmaséda 1945-2000

Opitulemused

Opilane:

teab kiilma sdja pohijooni ning toob esile selle avaldumist ja vorme; niitab kaardil
olulisemaid kiilma sdja aegseid kriisikoldeid

teab ja nditab muutusi maailma poliitilisel kaardil 1990. aastail;

kirjeldab toostusriikide arengut USA ja Saksamaa Liitvabariigi nditel;

kirjeldab kommunistlikku {ihiskonda NSV Liidu néitel ning Eesti arengut NSV Liidu
koosseisus;

toob esile kommunistliku siisteemi kokkuvarisemise pohjused ja tagajirjed;

kirjeldab Eesti iseseisvumise taastamist ja Eesti Vabariigi arengut;

iseloomustab kultuuri ja eluolu 20. sajandi véltel;

seletab ja kasutab kontekstis mdisteid perestroika, glasnost, kiilm soda, kriisikolle,
kollektiviseerimine, industrialiseerimine, metsavennad, plaanimajandus,
massirepressioon, Atlandi Harta, Euroopa Liit, NATO, Balti kett, laulev revolutsioon;
teab, kes olid Mihhail GorbatSov, Boris Jeltsin, Arnold Riiiitel, Lennart Meri, Edgar

Savisaar ja Mart Laar, ning iseloomustab nende tegevust.



Oppesisu: kiilm sdda, kiilma sdja pohijooned ja avaldumisvormid, kriisid ja s&jad.
Ladnemaailm USA ja Saksamaa Liitvabariigi niitel. USA iihiskond, sisepoliitika,
ithiskondlikud liikumised, vélispoliitika. Saksamaa Liitvabariigi majanduse areng, Ida- ja
Laane-Saksamaa suhted. Kommunistlikud riigid, kommunistliku siisteemi teke. NSV Liit,
stalinism, sula, stagnatsioon. Eesti Noukogude okupatsiooni all, piiride muutumine,
repressioonid, kollektiviseerimine, industrialiseerimine, poliitiline juhtimine, kultuur ja eluolu.
Kommunistliku siisteemi lagunemine, perestroika ja glasnost, Mihhail GorbatSov, Boris Jeltsin,
Saksamaa iihinemine. Eesti Vabariigi iseseisvuse taastamine. Laulev revolutsioon, Balti kett,
pohiseadusliku korra taastamine. Maailm alates 1990. aastaist, iildiilevaade, Euroopa Liidu
laienemine, NATO laienemine, uued vastasseisud. Kultuur ja eluolu 20. sajandi teisel poolel.
Teaduse ja tehnika areng, aatomiuuringud, infotehnoloogia, massikultuur, naine ja tihiskondlik
elu, muutused mentaliteedis. Poliitilised litkumised, kultuur ja eluolu ning ajalooline mélu ja
méiluasutused kodukohas.

Hindamine

Opitulemuste kontrollimise ja hindamise vormid peaksid olema mitmekesised, sisaldama
suulist ja kirjalikku kiisitlust, to6d kaartide, dokumentide, allikmaterjali ja piltidega, referaadi
ja uurimistdd koostamist, loovtodd ning arutluse kirjutamist. Allikaanaliiiisi puhul hinnatakse
allikast olulise info leidmist, selle hindamist ja vordlemist, katkendi pdhjal vastamist,
kommenteerimist ning usaldusvérsuse iile otsustamist. Uksikfaktide tundmisele tuleb eelistada
olulisemate ajalooslindmuste ja néhtuste analiilisi ndudvaid {ilesandeid. Arutluse juures
hinnatakse vastavust teemale, ajastu ja teemakohaste faktide tundmist, analiilisi, vordlemise ja
seoste loomise oskust ning isikliku suhtumise viljendamist pdhjendatud hinnangute kaudu.
Kolmandas kooliastmes sobivad kontrolliks ja hindamiseks nii avatud kui ka valikvastusega
tilesanded.

Fiiiisiline opikeskkond

Kool korraldab valdava osa opet klassis, kus saab riihmat66 tegemiseks modblit iimber
paigutada, on internetiiihendus ning audiovisuaalse materjali kasutamise vdimalus. Kool
voimaldab kasutada dppe sidumiseks igapdevaeluga opet ja dppekdike viljaspool klassiruumi
(muuseumis, arhiivis, niitusel, raamatukogus) vihemalt kaks korda dppeaasta jooksul. Kool
voimaldab kasutada ainekava eesmérke toetavaid dppematerjale ja -vahendeid: ajalooatlased,
kontuur- ja seinakaardid, allikakogumikud, kdsiraamatud, elulooraamatud ja teabekirjandus,
auvised, digitaliseeritud andmebaasid ja arhiivid, illustratiivne pildimaterjal (fotod,

karikatuurid), IKT-pShised dppematerjalid.



Uhiskonnadépetus

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Pohikooli iihiskonnadpetusega taotletakse, et dpilane:

tunneb huvi tihiskonna probleemide vastu, oskab neid maérgata ja uurida ning oma
seisukohti ja valikuid pohjendada;

oskab tulla toime tdnapédeva ithiskonnas, ldhtudes iildinimlikest vaértustest;

teab, kuidas osaleda poliitika kujundamises ja teostamises nii kohalikul kui ka Eesti riigi
tasandil;

vadrtustab inimdigusi ja demokraatia pohimdtteid, nagu seaduslikkus, vabaduse ja
vastutuse seos; arvestab teisi, védrtustab mitmekesisust, panustab iihiskonna
jatkusuutlikku arengusse ja sidususse ning seisab vastu kesksete normide rikkumisele;
on seaduskuulekas;

méiiratleb ennast tihiskonna liikmena, Eesti, Euroopa ja maailmakodanikuna;

algatab ning toetab koost60d iihiste eesmérkide seadmisel ja elluviimisel,



e kasutab iihiskonnadpetuses omandatud teadmisi, oskusi ja hoiakuid oma edasiste
opingute ja teadlike karjddriotsuste kavandamisel ning langetamisel, koostab esmase
karjadriplaani.

Oppetegevus
Oppetegevust kavandades ja korraldades:

o ldhtutakse Oppekava alusviirtustest, tildpadevustest, dppeaine eesmaérkidest, dppesisust
ja oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 160imingut teiste Oppeainete ja ldbivate
teemadega;

e taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutodde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta
ulatuses iihtlaselt ning jatab Opilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

e vodimaldatakse Oppida individuaalselt ja {iheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
riihmat66d), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

e kasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni,

e rakendatakse niiiidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid
opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

e Jlaiendatakse Opikeskkonda: arvutiklass, raamatukogu, kohaliku omavalitsuse ja
riigiasutused, ettevotted, mittetulundusiihingud, arhiivid, nditused, muuseumid.

Kooliastme spetsiifilised oppetegevused esitatakse vastava kooliastme 10pus.

Oppeaine kirjeldus

Uhiskonnadpetusel on oluline koht dpilaste sotsiaalse kompetentsuse kujunemises.
Uhiskonnadpetus aitab Opilasel kujuneda ettevdtlikuks, ennast teostavaks, kaasinimesi
arvestavaks, sotsiaalselt pddevaks ja toimetulevaks iihiskonnaliitkmeks.

Uhiskonnadpetuse tunnis omandatud teadmised, oskused ja hoiakud seostuvad tihedalt teistes
Oppeainetes (ajaloos, geograafias, inimesedpetuses jt) Opituga, olles aluseks elukestvale dppele.
Esimeses kooliastmes on iihiskonnadpetuse teemad 16imitud inimesedpetuse ainekavva. Teises
ja kolmandas kooliastmes Opitakse iihiskonnadpetust eraldi ainena.

Pohikooli tihiskonnadpetus kasitleb kdige tildisemal kujul iihiskonna toimimist, kodaniku
seoseid iihiskonna pohivaldkondadega (majandus, poliitika, digus), ent ka suhteid teiste
sotsiaalsete rithmadega. Kodanikuna moistetakse demokraatliku tihiskonna liiget, kes suhtleb

ithiskonna institutsioonidega vastavalt oma huvidele ja voimalustele.



Teises kooliastmes tutvub Opilane oma ldhilimbruse sotsiaalsete suhete silisteemiga,
keskendudes sotsiaalselt erinevate isiksuste ja riihmade kooseksisteerimisele. Késitelu keskmes
on inimesed meie limber, kool ning dpilase kodukoht.

Kolmandas kooliastmes lisanduvad Eesti riigi funktsioneerimisega seotud institutsioonid. Riigi
valitsemisega tutvudes késitletakse pohiseaduslikke institutsioone, nagu Riigikogu, valitsus,
president, kohus, kohalik omavalitsus, riigikontroll, diguskantsler.

Kuna osale Opilastest voib haridustee 16ppeda pohikooliga, on enam pdoratud tdhelepanu
poliitika avaldumisele igapdevaelus ning kodaniku rollile poliitikatulemite teadliku tarbijana
(nt sotsiaalkaitse siisteemi kasutamine, valla/linna elukorralduses kaasarddkimine, e-teenuste
tarbimine jne).

Majanduse késitlemine kolmandas kooliastmes keskendub isiklikule majandamisele
(ettevotlikkus, kutsevalik, tulu toost, eelarve, tarbimine ja toimetulek), ettevatlusele (ettevate,
ressursid, tootlikkus, kasum, konkurents), riigi majanduse reguleerimisele (majanduspoliitika,
maksud, maksutulude kasutamine riigi arenguks; Oigusrikkumisest tulenev kahju riigi
majandusele) ja turumajanduse sotsiaalsetele mojudele (tarbimisiihiskond, té6turu tasakaal,
varanduslik kihistumine). Ainet kisitletakse vdimalikult igapdevaeluga seostatult.
Uhiskonnadpetuse eesmirk on praktiliste iilesannete, probleemide analiiiisimise ja ainealaste
pohimadistete omandamise kaudu saada tervikpilt iihiskonna toimimisest. Olulisel kohal on
igapdevaeluga seonduvate probleemide lahendamine ning asjatundlike otsuste tegemise oskuste
omandamine, mis aitab kaasa dpilase toimetulekule tihiskonnas. Nii kujuneb Opilasel tervikpilt
ithiskonnast, kus teadvustatakse inimtegevuse ja looduse vastastikust moju ning védrtustatakse
jatkusuutlikku eluviisi.

Aine késitlemisel on oluline koht uurimuslikel dpivdtetel, mille toel omandavad Opilased
probleemide piistitamise, hiipoteeside sOnastamise, t60 plaanimise ja korraldamise, kriitilise
mdtlemise ning tulemuste tdlgendamise ja esitamise oskused, esitades materjale nii suuliselt
kui ka kirjalikult ning kasutades niitlikustamiseks mitmesuguseid visuaalseid vorme.

Oppes pooratakse suurt tihelepanu dpilaste dpimotivatsiooni arendamisele. Olulisel kohal on
aktiivoppemeetodid, nagu arutelud, juhtumianaliiiisid, rollimdngud, projektid ja dppekdigud.
Tahtis on viia aine kisitlemine klassiruumist vidlja ning kasutada igal asjakohasel juhul
elusituatsioone (nt demokraatia rakendamine koolis, kodanikualgatus ja vabatahtlik tegevus
kodukohas).

Aktiivse kodaniku kontseptsioon késitleb kodanike kaasatust laiemalt, mitte ainult kui

hiédletamist valimistel. See avardab ka {ihiskonnadpetuse rakendussuuna vdimalusi noorte



jaoks, kes pole veel hiilediguslikud (nt tarbijahariduses, kodanikualgatuses, koolielu
korraldamises).

Uhiskonnadpetusel on tihtis koht dpilaste viirtushinnangute ja hoiakute kujunemises, nagu
ettevotlikkus, seaduste austamine, to6kus, sooline vorddiguslikkus, kodanikualgatus, sotsiaalne
oiglus ja kodanike vOrdne kohtlemine, inimdiguste austamine, mdistev suhtumine
erinevustesse, tauniv suhtumine eelarvamustesse, sdastlik suhtumine keskkonnasse, lugupidav
suhtumine teiste rahvaste ja maade kultuuritraditsioonidesse ning soov neid tundma Oppida;
oma maa kultuuripdrandi vddrtustamine; teadvustamine, et koikjal ei elata iihtviisi hasti jne.
Kogu dppes kasutatakse niilidisaja tehnoloogilisi vahendeid, sh IKT vdimalusi, arvestades
kasutatava tarkvara legaalsust, interneti ja IT turvariske ning kiiberkuritegevust (riigiportaal, e-
teenused, omavalitsus- ja riigiasutuste kodulehed, teabepéring, digusaktid internetis). Nii
omandab Opilane teabe ja tehnoloogia kasutamise oskuse, mille vajadus tdnapdeva maailmas
pidevalt kasvab.

Hindamine

Uhiskonnadpetuse Opitulemusi hinnates lihtutakse koolis dppekava iildosa ning teiste
hindamist reguleerivate dokumentide hindamiskésitlusest.

Hinnatakse nii Opilase teadmisi ja nende rakendamise oskust kui ka iildpddevuste saavutatust,
sh Opioskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/voi praktiliste toode ning praktiliste
tegevuste alusel. Aineteadmiste ja -oskuste korval antakse hinnanguid ka viirtuselistes ning
hoiakulistes kiisimustes. Vairtuste ja hoiakute hindamist vodimaldavad rollimédngud,
juhtumianaliitisid ning rithmat66. Hinnanguid andes ja numbriliselt hinnates vdetakse aluseks
ainekavaga madratud Opitulemused.

Hindamismeetodite valikul arvestatakse Opilaste vanuselisi isedrasusi, individuaalseid voimeid
ning valmisolekut iihe voi teise tegevusega toime tulla. Opitulemuste kontrollimise vormid
peavad olema mitmekesised ja vastavuses Opitulemustega. Aine pakub rohkesti vdimalusi
mitmekesiseks tooks erinevate allikatega (pildid, skeemid, tabelid, tekstid). Vanuseastmele
vastavalt vOib lihtsamaid iilesandeid anda mone fakti voi néite leidmiseks ning hinnata iilesande
taitmise pdohjalikkust ja tdpsust. Praktiliste todde juures ei hinnata mitte ainult tulemust, vaid ka
protsessi kéiku. Kirjalikke {iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid
parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.

Opitulemuste hindamisel kasutatakse sdnalisi hinnanguid, mitteeristavat (arvestatud,
mittearvestatud) hindamist 5. klassis ja numbrilisi hindeid 6.-9. klassis. Opilane peab teadma,
mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ja millised on hindamise

kriteeriumid.



Kooliastme spetsiifilised hindamise vormid ja pdhimdtted esitatakse vastava kooliastme 16pus.
IT kooliaste
6. klass
Kooliastme 6pitulemused
IT kooliastme Opitulemused kajastavad Opilase head saavutust.
6. klassi lopetaja:

e on viisakas, sobralik, véirikas, vastutustundlik, tookas, tdpne ja aus;

e teab ja vdirtustab demokraatia pohimaotteid;

e mdistab, kuidas demokraatia pdhimdtted saavad toimida koolis; mérkab probleeme
koolis, toetab oma kéditumise ja osalemisega koolidemokraatiat;

e Jloetleb Eesti riigi valitsemise pohilisi institutsioone ja kirjeldab nende tilesandeid
(kohalik omavalitsus, Riigikogu, Vabariigi Valitsus, Vabariigi President, kohus);
nimetab riigijuhtimisega seotud ameteid;

e teab, mis on pohiseadus ja teised seadused, miks seadusi tuleb téita; teab, mis on lapse
Oigused ja vastutus;

e selgitab ndidetega, mis on kodanikuiihendus, kodanikualgatus ja vabatahtlik t60;
pohjendab vabatahtliku t66 vajalikkust ning pakub abi abivajajatele; tunneb é&ra
ebadigluse ja oskab sellele vastu seista;

e moistab inimeste isedrasusi, teab, et inimesed erinevad rahvuse, soo, vaimse ja fiilisilise
suutlikkuse ning vaadete ja usutunnistuste poolest; on salliv erinevuste suhtes ja valmis
koostdoks, oskab viltida ja lahendada konflikte;

e toob niiteid iihiskonna toimimiseks ja arenguks vajalikest elukutsetest ja ettevotetest
ning vadrtustab tootamist kui peamist elatusallikat; tunneb oma digusi ja vastutust
omanikuna ja tarbijana;

e oskab leida teavet oma eesmérkide ja huvide tarbeks ning seda kriitiliselt hinnata; esitab
oma teadmisi ja seisukohti selgelt ja veenvalt ning suudab neid pohjendada; loob,
kasutab ja jagab infot ning vairtustab enda ja teiste autorite t60d;

e teab, et tal on digus saada abi, ning oskab leida abi ettetulevates elusituatsioonides.

Oppetegevus

Kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh aktiivopet: rithmat6o, rollimdngud, arutelud,
ithistegevus ja vabatahtlik t00; Opimapi ja uurimist60 koostamine (kiisitluse ldbiviimine,
viitamisreeglitega tutvumine, t60 esitlemine jms); infootsing teabeallikatest, allikate

kasutamine (nt temaatiline tekst, statistika, dokument, kaart jne); to6lehtede tiitmine, loovtoo



kirjutamine; juhtumianaliiiis; praktilised t66d: klassielu reeglite, pdevaplaani ja isikliku eelarve

koostamine jne; Oppekiigud.

Voimalusi iihiskonnadpetuse 16imimiseks teiste Oppeainetega:

eesti keel ja kirjandus — funktsionaalne lugemine, suuline ja kirjalik enesevéljendus,
ilukirjanduse lugemine ja analiiiis, digekiri, t66 allikatega, arutluse koostamine;
loodusopetus — kaardi tundmine, elukeskkonnad, sééstev areng;

matemaatika — kell, kalender, kulude planeerimine, statistilise materjali kasutamine,
diagrammide koostamine;

voorkeeled — sOnavara arendamine, voorkeelsed dokumentaalfilmid, filmid;

ajalugu — kogukonna identiteedi teke, riik, tdojaotus tihiskonnas;

inimesedpetus — tervis, suhtlemine, tolerantsus, soorollid, turvalisus, kompromiss;

t00- ja tehnoloogiadpetus — tookultuur, todohutus, tootmise moju keskkonnale;
arvutisOpetus — interneti otsingumootorid, tekstitéotlus, Google Maps, PowerPoint

ettekanne.

Opitulemused ja 6ppesisu

1. Sotsiaalsed suhted

1. Inimesed meie iimber, kogukonnad; Euroopa riigid ja rahvad; sallivus

Opitulemused

Opilane:

seletab oma sdonadega ning kasutab kontekstis moisteid rahvus, riik, vordoiguslikkus ja
sallivus;

nimetab Eestis ja kodukohas elavaid rahvariihmi ning kirjeldab nende eluolu ja
kultuuritraditsioone;

nimetab Eestis esindatud peamisi usundeid ja kirjeldab nende kombeid;

toob niiteid naiste ja meeste vordsete diguste ja nende rikkumise kohta Eestis;

teab ja hoiab kogukonna traditsioone;

teab, mis on isikutunnistus ja reisidokumendid (pass, isikutunnistus);

nimetab ja nditab kaardil Eesti naaberriike ning toob niiteid, kuidas muu maailm

mdjutab elu Eestis.

Oppesisu: Eestis ja oOpilase kodukohas elavad rahvariihmad (sotsiaalsed, rahvuslikud,

religioossed jm). Sooline vorddiguslikkus. Pere ja suguvdsa. Naabruskond maal ja linnas.

Sopruskond. Koolipere. Euroopa riigid, Eesti naaberriigid.

2. Vabatahtlik tegevus: kodanikuiihendused ja -algatus; koostoo



Opitulemused
Opilane:
e scletab oma sOonadega ja kasutab kontekstis moisteid kodanikuiihendus,
kodanikualgatus, vabatahtlik tegevus;
e nimetab kodukohas tegutsevaid seltse, klubisid ja iihendusi ning kirjeldab nende
tegevust;
e nimetab kodukohas ja koolis tegutsevaid noorteorganisatsioone ning kirjeldab nende
tegevust;
e teab kodukoha kodanikualgatusi ning algatab neid ja osaleb neis vdimaluse korral;
e toob niiteid vabatahtliku t66 kasulikkuse kohta; mérkab probleeme ja pakub vajajatele
abi.
Oppesisu:  kodukohas  tegutsevate  seltside, klubide ja  iihenduste tegevus.
Noorteorganisatsioonid. Eakohased kodanikualgatuse vdimalused. Koost66 ja iihistegevus,
kommunikatsioonivdimalused.
1I. Demokraatia
1. Demokraatia pohimétted ja selle toimimine
Opitulemused
Opilane:
e secletab oma sonadega ja kasutab kontekstis moisteid inimoigus, seadus, demokraatia;
e iseloomustab demokraatia pohimotteid;
e nimetab ja austab inimdigusi;
e teab, et Eesti on demokraatlik vabariik, nimetab Vabariigi Valitsuse, Riigikogu ja
Vabariigi Presidendi peamisi iilesandeid;
e teab, mis on kohalik omavalitsus, toob nditeid oma valla/linna omavalitsuse tegevuse
kohta;
e teab, et kdoik on vordsed seaduse ees ja peavad seadusi tditma, toob nditeid
seaduskuuleka kéitumise kohta.
Oppesisu: rahva osalemine iihiskonna valitsemises: arvamuste mitmekesisus ja sdnavabadus,
osalus aruteludes ja otsustamises, digus valida ja saada valitud. Voimude lahusus. Riigikogu,
Vabariigi Valitsus, Vabariigi President, kohus. Kohalik omavalitsus. Seaduse iilimuslikkus,
seadus kui regulatsioon. Peamised inimdigused (digus elada, Oigus vabadusele ja
inimvéirikusele jne).

2. Koolidemokraatia; lapse 6igused ja voimalused osaleda poliitikas



Opitulemused
Opilane:
e kirjeldab demokraatia pdhimotete toimimist koolis;
e toetab oma suhtumise ja tegutsemisega koolidemokraatiat;
e tunneb URO lapse diguste konventsiooni pdhimdtteid, nimetab lapse digusi, tunneb
Oiguste ja vastutuse tasakaalu.
Oppesisu: dpilasomavalitsus, dpilaste osalemine koolielu korraldamises ja dpilasesinduses.
Kooli sisekord (kodukord). Lapse digused (digus haridusele, digus vanemlikule hoolitsusele
jne). Oiguste, kohustuste ja vastutuse tasakaal.
III. T606 ja tarbimine
Opitulemused
Opilane:
e teeb vahet vajadustel, soovidel ja vdoimalustel;
e teab, kuidas raha teenitakse ja millest koosneb pere eelarve; oskab kulutusi téhtsuse
jarjekorda seada, koostada eelarvet oma taskuraha piires ning oma aega planeerida;
e teab internetipanga ja pangakaardi (PIN-koodi) turvalise kasutamise reegleid;
e iseloomustab, milliseid isiksuse omadusi, teadmisi ja oskusi eeldavad erinevad
elukutsed;
e selgitab erinevate elukutsete vajalikkust {ihiskonnale;
e oskab tarbijana mirgata ja moista tooteinfot ja tunneb tarbija digusi.
Oppesisu: aja ja kulutuste planeerimine ning raha kasutamine, laenamine ja sddstmine.
Elukutsed — teadmised ja oskused. Elukestev ope. Elukutsed ja ettevotted kodukohas. Teadlik,
sddstev tarbimine. Tookultuur ja tddeetika.
Hindamine
Kokkuvotvaks hindamiseks sobivad arvamuslugu ja juhtumianaliiiis, dokumendi, kaardi
tundmine, avatud ja valikvastustega {iilesanded, modiste ja selgituse kokkuviimine, teabe
ilekanne (graafikust tabelisse vms), informatsiooni leidmine, kasutamine ja rithmitamine.
Selles vanuseastmes on eriti oluline, et arutlusoskust kujundavaid ja kontrollivaid iilesandeid
koostades jérgitaks joukohasuse pohimotet. Alustada tuleks lihtsamatest iilesannetest, kus
Opilasele on lahendamiseks antud marksonad, {ilesande mdistmist ja lahendamist toetav selgitus
ning tépne juhend.
I1I kooliaste
9. klass



Kooliastme 6pitulemused

IIT kooliastme dpitulemused kajastavad dpilase head saavutust.

Pdohikooli Iopetaja:

tunneb demokraatia toimimise pohimotteid ning toob néiteid nende rakendamise kohta;
toimib demokraatia pohimotteid arvestades; on orienteeritud enesearendamisele;
madratleb ja tunnetab end oma kogukonna ja Eesti iihiskonna liikmena; on valmis
toimima vastutustundliku kodanikuna Eesti Vabariigis, Euroopa Liidus ning maailmas;
tunneb ja jargib inimdigusi, markab nende rikkumist ning tegutseb inimdiguste kaitsel;
tunnustab erinevaid inimrithmi vordselt vairtuslikuna ning kaitub sallivalt;

tunneb Eesti riigi pohiseadust ja tilesehitust ning halduskorraldust; oskab suhelda riigi-
ja omavalitsusasutustega; oskab leida ja kasutada vajalikku Gigusakti; jérgib seadusi;
kasutab  kodanikuiihiskonna tegutsemisvOimalusi;  selgitab ndidete  kaudu
vabatihenduste toimimise pdhimadtteid ja eesmarke;

tunneb Euroopa Liidu iilesehitust, vdirtusi ning nimetab liikmesriike; nimetab teisi
rahvusvahelisi organisatsioone ja selgitab nende tegevuse eesmaérke;

selgitab iiksikisiku, riigi ja ettevotja rolli majanduses, teab, mis on avalik ja erasektor;
tunneb maksustamise eesmérke ning iiksikisiku digusi ja kohustusi seoses maksudega;
kaalub oma vodimalusi tulevase tddGtajana ja ettevotjana ning kavandab edasist
haridusteed ldhtuvalt oma voimetest, huvidest, teadmistest, oskustest ja hoiakutest ning
valikuid viliselt mojutavatest teguritest;

hindab ressursside piisavust ning tarbib sdistlikult; tunneb oma digusi ja vastutust
tarbijana;

oskab leida vajalikku teavet ja vahendeid; kasutab lihtsamaid uurimismeetodeid,
arvestab autorikaitset;

teab, mis on iileilmastumine ja toob nditeid iileilmastumise mojudest majandusele,
kultuurile, keskkonnale jne.

teab riigi juhtimis- ja haldusstruktuuride ameteid/elukutseid ning nende t66 sisu ja
arutleb selle iile, mis on olulised eeldused selle t60 tegemiseks; valdab {ilevaadet

riigiteenistujaks kujunemise ja dppimise voimalustest.

Oppetegevus

Kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh aktiivopet: rithmat6d, rollimédng, arutelu, diskussioon,

véitlus, ajurlinnak; iihistegevus ja vabatahtlik t60, projektdpe (nt heategevusprojektid);

referaadi, uurimistéo, arvamusloo, Opimapi koostamine (viitamisreeglitega tutvumine, t60



esitlemine); temaatilised mingud, nt tarbijakaitse; infootsing teabeallikatest ja andmete

tootlemine ning esitamine IKT voimalusi kasutades; statistika, allikate, sh juriidiliste tekstide

ja kaardi analiilis; toolehtede tditmine; reklaami, teemakohaste filmide jms kriitiline analiiiis;

juhtumianaliiiis; dokumendiplankide tditmine jne; dppekéigud.

Voimalusi ihiskonnadpetuse 10imimiseks teiste Oppeainetega:

eesti keel ja kirjandus — funktsionaalne lugemine, suuline ja kirjalik eneseviljendus,
ilukirjanduse lugemine ja analiiiis, digekiri, t00 allikatega, arutluse koostamine;
geograafia — kaardi tundmine, elukeskkonnad, rahvastikuga seotud protsessid, siéstev
areng, majanduspoliitika;

matemaatika — ajajoon, kulude planeerimine, statistilise materjali kasutamine,
diagrammide koostamine;

voorkeeled — sOnavara arendamine, vodrkeelsed dokumentaalfilmid, filmid;

ajalugu — kogukonna identiteedi teke, riik ja selle valitsemine, riigikaitse, todjaotus
tihiskonnas;

inimesedpetus— tervis, suhtlemine, tolerantsus, soorollid, turvalisus, kompromiss;

t00- ja tehnoloogiadpetus — todkultuur, todohutus, tootmise moju keskkonnale;
arvutisdpetus — interneti otsingumootorid, tekstitootlus, Google Maps, PowerPoint

ettekanne.

Opitulemused ja 6ppesisu

I. Uhiskond ja sotsiaalsed suhted

1. Meedia ja teave

Opitulemused

Opilane:

teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid avalik arvamus, avalik elu, eraelu,
ajakirjandusvabadus, ajakirjanduseetika, autorioigus, autorivastutus, reklaam ja
plagiaat;

iseloomustab néidete varal avaliku ja eraelu piiride seadmist ning {iletamist;

avaldab arvamust ajakirjanduses késitletavate probleemide kohta; kasutab lihtsamaid
uurimismeetodeid probleemide kirjeldamiseks;

teab reklaami funktsioone ja liike;

tunneb ja austab autori digusi ning vastutust; viitab ja tsiteerib nduetekohaselt.

Oppesisu: Raamatukogu, internett. Ajakirjanduse roll iihiskonnas: informeerimine, tihelepanu

juhtimine  probleemidele, avaliku  arvamuse kujundamine, meelelahutus jne.



Kommunikatsioonieetika, avaliku ja eraelu piir; suhtlemiskultuur. Turunduskommunikatsioon,
selle funktsioon ja liigid: valimisreklaam, sotsiaalreklaam, kommertsreklaam jne.
Autoridigused ja -vastutus, teoste kasutamine: viitamine, tsiteerimine, iiles- ja allalaadimine.
Plagieerimine.
2. Uhiskonna sotsiaalne struktuur
Opitulemused
Opilane:

e teab ja oskab kontekstis kasutada moisteid sotsiaalsed erinevused, sotsiaalne

kihistumine, sotsiaalne sidusus, sotsiaalne torjutus, identiteet, mitmekultuurilisus;

e mirkab erinevusi sotsiaalsete riithmade vahel ja mdistab nende pdhjusi;

e viirtustab sotsiaalset diglust ja sidusust;

e viirtustab soolist vorddiguslikkust;

e moistab kultuuride erinevusi ja oskab suhelda teiste kultuuride esindajatega.
Oppesisu: sotsiaalsed riihmad iihiskonnas: soolised, ealised, rahvuslikud, usulised,
varanduslikud, regionaalsed jm. Sotsiaalne kihistumine ja selle pohjused. Sotsiaalne sidusus.
Sotsiaalne torjutus. Sotsiaalne diglus ja vordodiguslikkus. Solidaarsus. Vairtused ja identiteedid.
Mitmekultuuriline iihiskond ja selle voimalused ning probleemid.
3. Uhiskonna institutsionaalne struktuur — avalik sektor, erasektor, kolmas sektor
Opitulemused
Opilane:

e teab ja oskab kontekstis kasutada moisteid avalik sektor, riigiasutus, avalik-oiguslik

asutus, drisektor, eraettevote, mittetulundussektor, sihtasutus;

e selgitab tihiskonna sektorite spetsiifikat ja rolli tihiskonnas;

e teab sotsiaalse ettevdtluse ja vabatahtliku t66 voimalusi.
Oppesisu: avalik sektor ja selle institutsioonid (riigiasutused, kohalik omavalitsus,
avalik-0iguslikud asutused). Erasektor kui kasumile suunatud sektor. Kolmas sektor kui
mittetulundussektor. Sihtasutused, heategevus, vabatahtlik t66, kodanikualgatused.
4. Uhiskonnaliikmete digused
Opitulemused
Opilane:

e teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid inimoigused, pohivigused,

e tunneb inimdigusi ja lastekaitse pohimdtteid;

e kirjeldab Giguste ja kohustuste, vabaduse ja vastutuse seost;



e tunneb riske, oskab viltida ohtusid ja teab, kust otsida abi.

Oppesisu: inimdigused meie igapdevaelus, riigi ja iiksikisiku roll nende tagamisel. Inimdiguste
rikkumise drahoidmine. Végivald, kuritarvitamine, inimkaubandus jm. PShidigused; sotsiaal-
majanduslikud, poliitilised ja kultuurilised digused. Lapse Gigused, kohustused ja vastutus.
Lastekaitse =~ rahvusvahelised  probleemid.  Inimkaubandus, td0orjus,  seksuaalne
ekspluateerimine jm. UNICEFi tegevus.

1I. Riik ja valitsemine

1. Demokraatia

Opitulemused

Opilane:

e teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid demokraatia, autokraatia, totalitarism;
voimude lahusus ja tasakaal, oOigusriik, kodanikudigused, kodanikuvabadused,
kodanikuiihiskond, kodanikualgatus;

e selgitab demokraatia pdhimdtteid ning nende rakendamist riigivalitsemises;

e tunneb demokraatlikus iihiskonnas kehtivaid reegleid (nt pluralismi, kaasamist,
vihemusega arvestamist, igaithe vordsust seaduse ees); kditub demokraatia pohimaotete
jargi;

e cristab demokraatial ja autokraatiat, vordleb demokraatliku, autoritaarse ja totalitaarse
ithiskonna pdhijooni;

e selgitab digusriigi toimimise pohimotteid.

Oppesisu: demokraatliku ja mittedemokraatliku iihiskonna erinevused. Demokraatliku
valitsemise pohijooned: vdimuorganite valitavus ja aruandlus, voimude lahusus ja tasakaal.
Oigusriik. Kodanikuvabadused ja -digused.

2. Eesti valitsemiskord

Opitulemused

Opilane:

e teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid pohiseadus, pohiseaduslik institutsioon,
pohiseaduslikud oigused, seadusandlik voim, opositsioon, koalitsioon, tdidesaatev
voim, president, oiguskantsler, riigikontroll, kohalik omavalitsus (KOV), kohus,
oigusakt; erakond, valimised, kodakondsus, kodanik, alaline elanik;

e tunneb ja oskab kasutada Eesti Vabariigi pohiseadust ning iseloomustab Eesti riigi

poliitilist ja halduskorraldust (kaart);



e mdistab seaduste jargimise vajadust ja seaduste eiramise tagajérgi ning teab, kuhu oma
oiguste kaitseks poorduda. Oskab leida vajalikku digusakti, kasutada elektroonilist Riigi
Teatajat (eRT);

e teab riigi- ja omavalitsusasutuste struktuuri, sh riigi- ja omavalitusasutuste portaalide
kasutusvoimalusi;

e tunneb kodanikudigusi ja -kohustusi; véirtustab Eesti Vabariigi ja Euroopa Liidu
kodakondsuse saamise tingimusi;

e selgitab valimiste iildiseid pohimadtteid;

e teab peamisi rahvusvahelisi organisatsioone, mille liige Eesti on; nimetab Eesti
parlamendierakondi; teab Euroopa Liidu liikmelisusest tulenevaid digusi, vdimalusi ja
kohustusi.

Oppesisu: pohiseadus. Pohiseaduslikud institutsioonid. Riigikogu koosseis ja iilesanded.
Valitsuse moodustamine ja iilesanded. Vabariigi President. Kontrollorganid: Giguskantsler,
riigikontroll. Kohus. Kohalik omavalitsus. Oigussiisteem: Eesti kohtusiisteem. Oigusaktide
kasutamine. Alaealiste Oiguslik vastutus. Kodakondsus. Eesti kodakondsuse saamise
tingimused. Kodanikudigused ja -kohustused. Euroopa Liidu liikmesriikide kodanikud,
kodakondsuseta isikud ning kolmandate riikide kodanikud, nende digused ja kohustused Eestis.
Erakonnad. Erakonna tilesanded demokraatlikus riigis. Eesti parlamendierakonnad. Valimised.
Valimiste tildine protseduur. Kandidaadid ehk valitavad ja hdéletajad ehk valijad; nende rollid.
Valimiskampaania. Teadlik hddletamine. Eesti Euroopa Liidu litkmena. Eesti rahvusvahelistes
organisatsioonides.

111. Kodanikuiihiskond

Opitulemused

Opilane:

e teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid kodanikuiihiskond, vabaiihendus,
kodanikuosalus, kodanikualgatus;

e mdistab kodanikuiihiskonna ja vabaiihenduste toimimise podhimdtteid ja eesmaérke;

e iseloomustab kodanikuiihiskonna rolli demokraatia tagamisel;

e analiilisib kodanikuiihiskonnas tegutsemise voimalusi ja probleeme ning pakub
lahendusi;

Oppesisu: kodanikuiihiskonna olemus ja pdhijooned. Vabaiihendused ja MTUd. Kirik ja

usuithendused. Kodanikuosalus ja kodanikualgatus. Kodanikuajakirjandus. Vabatahtlik



tegevus, kaasatus iihendustesse ja organisatsioonidesse. Noorte osalusvoimalused.
Opilasomavalitsus ja dpilasorganisatsioonid. Noorteprojektid. Kiitumine kriisioludes.

1V. Majandus

Opitulemused

Opilane:

e teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid turumajandus, turg ja turusuhted, noudmine,
pakkumine, konkurents, tootlikkus, kasum, riigieelarve, riiklikud ja kohalikud maksud,
tihishiive, sotsiaalne turvalisus, vaesus, sotsiaalkindlustus, sotsiaaltoetus, téoturg,
bruto- ja netopalk, laen, investeering, tarbijakaitse;

e tunneb erineva haridusega inimeste vOimalusi tooturul; teab, mida tdhendab olla
omanik, ettevotja, todandja, toovotja, todtu;

e analiiiisib ja hindab oma huve, vdimeid ja vOimalusi edasidppimise ja karjdari
planeerimisel;

e tunneb eelarve koostamise pohimdtteid; oskab arvutada netopalka;

e tunneb oma Oigusi ja vastutust tarbijana ning tarbib sééstlikult;

e kirjeldab tdnapédeva turumajanduse pohimdtteid, ettevotluse ja riigi rolli majanduses;
selgitab maksustamise eesmadrke, teab Eestis kehtivaid makse, iiksikisiku digusi ja
kohustusi seoses maksudega.

Oppesisu: turumajanduse pdhijooned. Noudmine ja pakkumine. Konkurents. Tootlikkus ja
kasum. Ettevdtluse vormid: AS, OU, FIE. Ettevdtluse roll {ihiskonnas. Ressursside jagunemine
maailmas. Riigi roll majanduses: planeerimine ja regulatsioon. Riigieelarve. Maksud,
maksustamise pdhimdtted. Tulude {imberjagamine. Uhishiived ja sotsiaalne turvalisus. Aus
maksumaksmine. Sotsiaaltoetused ja sotsiaalkindlustus. Tooturg. To6turu moiste. T66andja ja
toovotja rollid toosuhetes. Toodigus. Hoivepoliitika, tooturu meetmed todandjatele ja
toootsijatele. Erinevast soost, erineva haridustaseme ning t66- ja erialase ettevalmistuseta
inimesed to6turul. Isiklik majanduslik toimetulek. Eesmérkide piistitamine ja ressursside
hindamine. Palk ja palgaldbirddkimised. Isiklik eelarve. Elukestva dppe tdhtsus pikaajalises
toimetulekus. Sddstmine ja investeerimine. Laenamine. Tarbijakditumine, sdéstlik ja diglane
tarbimine. Tarbijakaitse kaupade ja teenuste turul. Tootemargistused. Isiklik ettevotlus.
Hindamine

Kokkuvotvaks hindamiseks sobivad probleemkiisimuste avamine, arvamuslugu, uurimus ja

juhtumianaliiis, dokumendi, statistiliste andmete ja karikatuuri analiilis, kaardi tundmine,



avatud ja valikvastustega llesanded: moiste ja selgituse kokkuviimine, teabe iilekanne
(graafikust tabelisse vms), informatsiooni riihmitamine.

Praktiliste to06de juures hinnatakse t00 planeerimise, teostamise, tulemuste tdolgendamise,
jarelduste tegemise, pohjendamise ning tulemuste esitamise oskust.

Fiiiisiline opikeskkond

Kool korraldab valdava osa Opet klassis, kus saab rithmat6d tegemiseks modblit {imber
paigutada, on internetiiihendus ning audiovisuaalse materjali kasutamise vdimalus. Oppe
sidumiseks igapdevaeluga voimaldab kool Opet véljaspool klassi. Kool voimaldab kasutada
klassiruumis ,,Eesti Vabariigi pdhiseadust”, URO inimdiguste iilddeklaratsiooni ning URO
lapse Oiguste konventsiooni. Kool vdimaldab ainekava eesmirke toetavaid Oppematerjale
(kontuur- ja seinakaardid, auvised, erialased teatmeteosed, ajalehed ja ajakirjad ning

statistilised ja metoodilised materjalid).



